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Introduccio

Objecte i finalitats

Un Pla d’autoproteccié (PAU) és el document que preveu, per a una determinada activitat,
instal-lacid, centre, establiment o dependéncia, les emergéncies que es poden produir com a
conseqléncia de la seva propia activitat i les mesures de resposta davant de situacions de risc, de
catastrofes i de calamitats publiques que els poden afectar. Els plans d’autoproteccié s’han de
fonamentar en una analisi de risc i 'han d’incloure. A més, han d’establir, juntament amb els riscos
generats per la mateixa activitat, la relacié de coordinacié amb els plans territorials, especials i
especifics que els afectin.

El Pla d’'autoproteccié davant situacions d’emergencia que es presenta a continuacio pretén
aconseguir que qualsevol incident que pugui afectar a les instal-lacions de I'empresa CLUB NAUTIC
DE SANT FELIU DE GUIXOLS, tingui una incidéncia minima o nul-la sobre:

1. Les persones que hi treballen i clients.

2. Les propies instal-lacions i la seva explotacio
3. Les instal-lacions o edificacions veines

4. La continuitat de les activitats

Per fer-ho possible, s’ha d’aconseguir la coordinacié en cas d’emergéncia, dels treballadors afectats,
dels usuaris presents a les instal-lacions i dels mitjans de protecci6 existents, de manera que puguin
ésser utilitzats eficagment per garantir la proteccioé abans esmentada.

Tanmateix, la identificacié dels riscos i de la vulnerabilitat de les persones i béns ubicats en aquesta
instal-lacid, aixi com al medi ambient permetra:
e Adoptar mesures preventives per minimitzar la seva incidéncia.
¢ Organitzar operatius per actuar en cas d’una situacié d’emergéncia, mobilitzant els recursos
adequats de la manera més coordinada i eficag.
o Disposar dels adequats canals d’'informacid, permanentment actualitzats.
e Poder rehabilitar els béns afectats de la manera més rapida possible.

Aquest document s’elabora segons requeriment de CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS,
amb l'objectiu general d’establir un model d’actuacié que garanteixi la coordinacié i maxima eficacia
en I'actuacio operativa dels recursos necessaris per protegir les persones, els bens i el medi ambient,
davant les diferents situacions d’emergéncia que es puguin produir a les instal-lacions, o al seu
entorn, i que poguessin incidir en la normal activitat d’aquesta.

Els objectius especifics del present document soén, possibilitar:

1. L’adopcié de les mesures preventives que pogueren salvaguardar vides humanes i impedir o
minimitzar els danys als béns materials o al medi ambient

2. Disposar dels recursos propis o aliens necessaris per fer front a les situacions d’emergéencia

3. Optimitzar els operatius per actuar en cadascuna de les situacions d’emergéncia amb la maxima
eficacia

4. Disposar dels canals d’informacié que possibilitin la recepcié de la informacié necessaria, tan aviat
es produeixi, per tal de poder adoptar les decisions més adequades, i que possibilitin el fer arribar a
les Administracions competents la informacié adient sobre el desenvolupament de la situacio
d’emergéncia

5. La rapida i efectiva rehabilitacid dels béns afectats per la situacié d’emergéncia per tal de
recuperar el més rapidament possible la situacié de plena normalitat

6. Establir instruccions técniques especifiques d’actuacié i manteniment dels equipaments de
proteccio.

Es per tant, un instrument de planificacié de les respostes enfront d’emergéncies i que possibilita a
més, I'adopcioé de mesures de prevencio.
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Abast espacial del pla
Es presenta el pla d’autoproteccié de 'empresa CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS.

Segons el Cataleg d’activitats i centres d’interés per a la proteccié civil de Catalunya de I'annex |
del Decret 30/2015, de 3 de marg, pel qual s'aprova el catdleg d'activitats i centres obligats a
adoptar mesures d'autoproteccio i es fixa el contingut d'aquestes mesures, a aquest centre li aplica
el punt: A.c).7 del Cataleg d’activitats i centres d’interés per a la proteccio civil de Catalunya, punt
c) Activitats d’'infraestructures de transport, subapartat 7. Els ports d’interés general, i els ports
comercials, industrials, pesquers i esportius que no siguin d’interés general.

Dades del Pla d’Autoprotecci6

Titol del projecte: PLA DAUTOPROTECCIO DE L’EMPRESA CLUB NAUTIC
DE SANT FELIU DE GUIXOLS
Codi identificador del projecte: PAU_CNSTFELIU_2015

Emplacament geografic: Zona Esportiva del port, s/n de Sant Feliu de Guixols

Titular: Roser Clavell

Teléfon de contacte: 972 32 17 00

Dades del redactor del pla 2015

Nom Laia Requesens

Titulacio Enginyera Técnica agricola. Especialitat en agroalimentaries.

Tecnic Acreditat per la Generalitat de Catalunya per la
elaboracié de Plans d’Autoproteccié segons el Decret 30/2015
de la Generalitat de Catalunya

DNI 47.102.892-L
Empresa Entidad Colaboradora de la Administracion, ECA, SLU
NIF: B-08.658601
Adreca: Crta Barcelona 417
17003 Girona
Telefons de contacte: 97221 2012/647 3318 30
Correu electronic laia.requesens@es.bureauveritas.com

La primera edicio (revisio 1) del Pla d’Autoproteccié que es presenta va ser redactada al
Maig de 2015.

Modificacié: v2 Octubre 2019

Edici6 actual: 2a
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1 Document 1: Identificacio de la instal-lacio. Inventari, analisi i
avaluacio del risc.

Es presenta el pla d’autoproteccié de 'empresa CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS.

Segons el Cataleg d’activitats i centres d’interés per a la proteccié civil de Catalunya de I'annex | del
Decret 30/2015, de 3 de marg, pel qual s'aprova el cataleg d'activitats i centres obligats a adoptar
mesures d'autoproteccio i es fixa el contingut d'aquestes mesures, a aquest centre li aplica el punt:
A.c).7 del Cataleg d’activitats i centres d’interés per a la proteccié civil de Catalunya, punt c)
Activitats d’infraestructures de transport, subapartat 7. Els ports d’interés general, i els ports
comercials, industrials, pesquers i esportius que no siguin d’interés general.

1.1 Identificaci6 de lainstal-laci6
1.1.1 Nom
El nom de les instal-lacions és CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS

1.1.2 Raéd social.
La Rao social de 'empresa és CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS

Apt. Correus 102
17220 Sant Feliu de Guixols
1.1.3 Nuamero d’identificacié fiscal (NIF).

El nimero d’identificacio fiscal de 'empresa és: G-17057241

1.1.4 Adreca postal.
L’adrega postal de 'emplagament de les instal-lacions:

Zona Esportiva del port, s/n — Apt. Correus 102
17220 Sant Feliu de Guixols

Teléfon: 972 32 17 00
Fax: 972 32 13 00

1.1.5 Dades de contacte en cas d’emergéncia.

Taula 1: Dades de contacte en cas d’emergéncia

Nom i cognoms  Teléfon de contacte " Correu electronic
Cap d’emergéncies | Maribel Vela 629841873 gerencia@cnsfg.cat
Suplent 1 Sergi Escobar 695 909 939 contramestre@cnsfg.cat
Suplent 2 Marc Bozzo 691 400 605 activitats@cnsfg.cat

Monica info@cnsfg.cat

Martinez

Centre de control Maria Gomez 972 32 17 00 - VHF 9
Sara El Hadoutti
Claudia Bohigas

1.1.6 Identificacio de les persones titulars de I’activitat

Nom: Maribel Vela
Carrec: Gerencia
Direcci6 postal: Zona Esportiva del port, s/n — 17220 Sant Feliu de Guixols
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Teléfon/ mobil: 629841873
Fax: 972 32 13 00
Correu electronic: info@cnsfg.cat

1.1.7 Nom de la personatitular de la direcci6 del pla d’autoproteccio i responsables.

DIRECCIO DEL PLA D’AUTOPROTECCIO | CAP D’EMERGENCIES
Nom: Maribel Vela

Carrec: Geréncia

Direcci6 postal: Zona Esportiva del port, s/n — 17220 Sant Feliu de Guixols
Teléfon/ mobil: 972 32 17 00 / 695909938

Fax: 972 32 13 00

Correu electronic: gerencia@cnsfg.cat

1ER SUPLENT CAP D’EMERGENCIES

Nom: Sergi Escobar

Carrec: Contramestre

Direcci6 postal: Zona Esportiva del port, s/n — 17220 Sant Feliu de Guixols
Teléfon/ mobil: 972 32 17 00 / 695 909 939

Fax: 972 32 13 00

Correu electronic: info@cnsfg.cat

RESPONSABLE DE LA GESTIO DE LA PREVENCIO | CONTROL DE RISCOS
Nom: Monica Martinez

Carrec: Cap d’Administracié

Direcci6 postal: Zona Esportiva del port, s/n — 17220 Sant Feliu de Guixols
Teléfon/ mobil: 972 32 17 00

Fax: 972 32 13 00

Correu electronic: info@cnsfg.cat

REDACTOR DEL PLA D’AUTOPROTECCIO 2015:

Nom: Laia Requesens

Carrec: Tecnic acreditat per la Generalitat per la redaccié de PAU segons Decret 30/2015
Direcci6 postal: Crta. Barcelona 417- 17003 Girona

Telefon/ mobil: 647331830

Correu electronic: laia.requesens@es.bureauveritas.com

1.2 Emplagament: descripcio i planols, coordenades UTM de I’establiment.

El Club Nautic de Sant Feliu de Guixols es troba al terme municipal de Sant Feliu de Guixols.
(Girona).

Les instal-lacions es troben en zona urbana al moll de Sant Feliu de Guixols.
Limita amb

Al nord limita amb: Zona urbana de Sant Feliu
Al sud limita amb: el Mar Mediterrani

A I'est limita amb: el Mar Mediterrani

A l'oest limita amb: la platja de Sant Feliu

Coordenades UTM (ED50) de la instal-lacié
X: 503242
Y: 4625208
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agrONE

Darsena esportiva (pantalans, molls i vials). 412 punts d’'amarrament
Escar (esplanada i casetes)

Zona de vela lleugera (esplanada, rampa i caseta)

Edifici d’oficines, marinera i restaurant

Gasolinera
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1.3 Accessibilitat per a ajuda externa: descripcio i planols.

L’accés a les instal-lacions es facil amb carrers amples i plans adequats per la circulacié rapida
d’elements pesants.
El vial d’accés al port fa 7,5 metres d’ample.

Vial d’accés edifici prinicpal Vial accés als pantalans

Darsena esportiva (pantalans, molls i vials). 412 punts d’'amarrament

S’hi accedeix pel final del vial de I'antic Moll Comercial, adossada al dic de recer del port.
Barreres d'obertura amb tarja magneética i portes metal-liques per accedir a les diferents
passarel-les

Escar (esplanada i casetes)

S’hi accedeix per el vial d’accés al port

Zona de vela lleugera (esplanada, rampa i caseta)

Edifici d’oficines, marinera i restaurant

S’hi accedeix per el vial d’accés al port.

Hi ha barreres per accedir.

Les claus de les instal-lacions les tenen el personal de marineria, oficina i del restaurant.
Benzinera de dos diposits de 20.000 litres (gasoil i gasolina)

Es troba a Al final del moll on esta ubicat I'antic edifici del Club Nautic Sant Feliu

S’hi accedeix pel Vial del moll de nautica popular.

Hi ha una barrera d’obertura amb comandament a distancia

POLICIA LOCAL DE SANT FELIU DE GUIXOLS
Carrer de Callao, s/n

17220 Sant Feliu de Guixols

Girona

Telefon 972 32 42 11 - Fax 972 82 18 59

Email: policia@quixols.cat

Temps d’arribada aproximat: 5 minuts

Document 1
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SEGURETAT VIAL | PROTECCIO CIVIL
Edif. Vetlladores, Carrer mall 57

17220 Sant Feliu de Guixols

Horari: matins de 9 a 14h i 24h en urgencies

Temps d’arribada aproximat: 6 minuts
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BOMBERS
Parc de Bombers de Castell d’Aro (costat de la Depuradora)

Temps d’arribada aproximat: 10 minuts
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En cas d’emergéncia el punt de rebuda d’ajuda exterior sera a la rotonda, davant de les oficines.
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1.4 Descripci6 de lainstal-lacid.

El Club Nautic Sant Feliu de es troba ubicat dins la Zona Esportiva del Port de Sant Feliu de Guixols.
Disposa d’edifici d’equipaments diversos, benzinera, 412 punts d’amarrament i restaurant.

El Club Nautic de Sant Feliu de Guixols és un dels ports més ben situats de la Costa Brava. Esta al
centre del triangle geografic format per Barcelona (50 milles), la costa sud de Franca (65 milles) i les
llles Balears (110 milles).

Les instal-lacions, renovades completament I'any 2005, estan dissenyades per oferir la maxima
comoditat en I'amarrament i per gaudir d'una major seguretat gracies a les reformes efectuades a la
part exterior de l'escullera.

Les instal-lacions ocupen 35.000 m? de superficie. Inclouen la zona dels pantalans -amb una
capacitat per 439 embarcacions de fins a 60 m. d'eslora-, I'escar i la zona técnica, l'area de vela
escolar i la seu social i el parquing.

Es troba a cinc minuts a peu del centre de la ciutat, també permet accedir a tots els serveis que
ofereix la nostra vila (restaurants, hotels, botigues, punts d'informacié municipal, etc.).

1.4.1 Caracteristiques constructives de I’edifici.

Edifici d'oficines, marinera i restaurant
Edifici de 3 plantes de 1300 m2 ubicat Al final del vial d’accés al port, abans d’arribar al dic d’abric.
S’hi accedeix per el vial d’accés al port.

Material estructura Acer i ciment
Material parets Ciment i vidre
Material Teulada Fusta

Material finestres Alumini

Material portes Alumini, vidre i fusta

Hi ha un diposit de Gas propa soterrat.

1.4.2 Arees de lainstal-lacié.

El Club nautic esta format per varies zones
1. Darsena esportiva (9 pantalans, molls i vials). 412 punts d’amarrament
ESLORA (m) Punts

amarrament
6 41
8 168
10 109
12 75
16 19
TOTAL 412

2. Escar (esplanada i casetes)

3. Zona de vela lleugera (esplanada, rampa i caseta)

4. Edifici d’oficines, marinera i restaurant

5. Benzinera de dos diposits de 20.000 litres (gasoil i gasolina)

L’edifici és de 2 plantes. A la planta baixa hi ha
Oficines
Vestibul

Document 1
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Vestuaris

Magatzems

Marineria

Generador

Sala de Calderes
Transformador eléctric
Bugaderia.

A la primera planta
Sala de reunions
Diposit de Propa

A la segona planta
Restaurant
Menjador
Cuina.

Sala de Socis
Sanitaris

També disposen temporalment de zona d’aparcament.

1.4.3 Activitats a lainstal-laci6.

Descripcid activitat instal-lacié

Pantalans Molls en les que s’amarren les embarcacions, i on es
Molls disposa de instal-laci6 eléctrica per aquestes
Darsena embarcacions, també serveis d’aigua i altres necessaris

esportiva per les embarcacions. També es realitzen possibles
tasques de carrega i descarrega de material que
contenen les embarcacions
Esplanada Zona del port, no coberta per aigua en la que es deixen
les embarcacions a les que s’han de fer operacions de
neteja de la zona inferior de les embarcacions o
Escar Casetes operacions de manteniment sobre les mateixes. Les
realitzen principalment personal extern al Club Nautic.
Es disposa d'una grua i unes casetes de recollida
selectiva i material.
Esplanada + rampa | Zona del port en Ila que s'emmagatzemen
Zona de vela embarcacions de vela, petit edifici de magatzem i rampa
lleugera Caseta d’accés per les embarcacions.

Vials

Zona de subministrament de carburant d’embarcacions.
Es disposa de dos diposits de 20.000 litres. Un de
Benzinera Gasoil i un de gasolina.
En el mateix espai hi ha un sortidor per les barques de
Ports de la Generalitat,

Oficines Zona en la que es realitzen les tasques de gesti6 i
Vestibul d’oficina.
Vestuaris Vestuaris
Magatzems Magatzems diversos
L Zona on es deixen tots els equips, maquines i estris
. Marineria . ; . X
Edifici necessaris per treballs de manteniment i de mariners

Planta baixa | Generador

Sala de Calderes
Transformador
eléctric

Sales técniques i de manteniment

Sala on hi ha una bugaderia a disposicié dels socis del
Club Nautic

Bugaderia

Document 1
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Edifici Sala Actualment sense servei.
la planta Diposit de Propa Diposit de propa soterrat.
Restaurant
Edifici Menjador Zona de restaurant
Segona Cuina.
planta Sala de Socis Sala de Socis
Sanitaris Sanitaris
Exterior Zona exterior en la que hi ha magatzems reservats per
el restaurant i un transformador eléctric propietat de
'empresa FECSA-ENDESA.
Zona d’aparcament

A la Darsena esportiva l'ocupacié varia segons estacionalitat., aproximadament I'ocupacié es

distribueix:
MES PORCENTATGE
(%)
Gener 68
Febrer 68
Marg 68
Abril 70
Maig 72
Juny 78
Juliol 87
Agost 92
Setembre 85
Octubre 81
Novembre 68
desembre 68

Durant el mes d’agost en alguns dies s’assoleix el 100 % d’ocupacio

Activitats que es realitzen a les instal-lacions
- Competicions de Vela
- Regates de Velers
- Cursos de Vela lleugera, Windsurf i Caiac
- Competicions de motonautica
- Serveis de repostatge d’embarcacions
- Barada embarcacions
- Servei de grua
- Recollida d’olis i aiglies

Serveis:
- Atencio al Client set dies a la setmana
- Vestuaris i Serveis adaptats
- Bugaderia
- Servei de Restaurant i Cafeteria
- Sala de Socis i Biblioteca
- Servei de marineria 24 hores
- Servei de vigilancia 24 hores
- Zona de Parking
- Zonatécnica i d'escar
- Esplanada de vela lleugera
- Punt net de recollida selectiva de deixalles i d'aiglies negres

1.4.4 Instal-lacions i serveis

- Instal-laci6 eléctrica
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- Instal-laci6 de climatitzacio a I'edifici d’oficines

- Instal-laci6 de recollida d’aiglies negres, olis, i residus en general.
- Benzinera de dos diposits de 20.000 litres (gasoil i gasolina)

- Instal-laci6 de gas propa: Ubicada al edifici social.

- Instal-laci6 d'aigua potable i claus de pas

1.5 Ocupacio.

1.5.1 Plantilla.

Darsena esportiva i Escar
7 persones

Zona de vela lleugera (esplanada, rampa i caseta)
1 persona

Edifici d’oficines i restaurant (De 9h a 13h i de 15:30h a 19h
Treballadors estiu 15
Treballadors resta de I'any Entre 3i7

Benzinera

1.5.2 Quadres de preséncia en les diferents hores del dia de personal i ocupants.

24h al dia, 7 dies la setmana hi ha vigilant de seguretat
Estiusde 9a19: Marineria: 7 persones
Oficines+restaurant: 15 persones

Hivernsde 9a 19 : Marineria: 3 persones
Oficines+restaurant: entre 3 i 7 persones

112|3(4|5|6|7[8[9]|1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2
0 1 2 3 4 5 6 7 8 0 1 2 3 4
Vigilant Servei24 h
Oficines. 66 |6 |6 6|6 |6|s
estiu
Marineria | |\ | 4 | 4 4|1 |1|6|6|6 |6 |6|6|6]|6/ 6/ 6|6 |6 1|1]1]1]1
estiu
FeSta”’a" 5 [ 5|5 |8 |8 |8/|[8]|5]s
Oficlnes. 22 [2 |2 22212
hivern
Marineria |\l ol g a1 sl s3] a s |alala]|als |11 1]1]1]
hivern
Escola de ’ 1 1 ’ 1 1 1 ’
vela
Ports de la
Generalita De8ha20h
t

La ocupacio és aproximada i pot variar segons la demanda.
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1.5.3 Organigrama.

JUNTA DIRECTIVA

GERENCIA
Maribel Vela
[ I
CAP ADMINISTRACIO CONTRAMAESTRE ESCOLA DE VELA
Menica Martinez Sergi escobar Marc Bozzo
| I I
Claudia Bohigas Albert Amau Nadeia Avellana
Maria Gomez Andres Hurtado Alexis Salinas
Sara El Hadoutti Jaume Mica Oriol Ferrer
Joaquin Garcia Andrea Doreste
Jordi Montes Pol Medinya
Mabil Gattar

El restaurant es gestiona a part.

DIRECCIO DEL PLA
Maria Isabel Vela

o Albert Arnau
Maria Gomez
lordi Montes Sara El Hadoutti
Mabil Gattar Claudia Bohigas

Maonica Martinez

Andres Hurtado
loaquin Garcia

1.6 Analisi derisc.

La finalitat d’aquest punt és la d’exposar i documentar la metodologia utilitzada per portar a terme
'avaluacié de riscos interns necessaria per determinar i conéixer de forma continuada els riscos
potencials de 'empresa.

Per estimar el nivell de risc s’han de tenir en compte dos factors:

Conseqiencies (C): és el dany que pot produir-se si passa I'accident potencial.
Probabilitat (P): és la probabilitat de materialitzacié o de que passi un determinat accident.

El nivell de risc s’estima multiplicant les Consequéncies per la Probabilitat.

Document 1
Pagina 15




Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2

Data: Octubre 2019
Taula 2. Consegiéncies
SEVERITAT .
DEL DANY CONSEQUENCIES

Baixa Sense danys personals i pérdues inferiors a 3.000 €
Mitja Ferits lleus o pérdues entre els 3.000 €i els 50.000 €
Alta Ferits greus o pérdues entre 50.000 € i 100.000 €
Molt alta Amb morts o pérdues superiors a 100.000 €
Taula 3. Probabilitat de que passi un accident
Baixa Mai o gairebé mai - Un cop cada 10 anys o menys
Mitja Algunes vegades - Un cop cada 5 anys
Alta Molt sovint - Un cop cada any
Molt alta Més d’'un cop a I'any

El nivell de risc s’estima multiplicant les Conseqiiéncies per la Probabilitat

Taula 4. Nivells de risc

O Q

Baixa Mitja Alta Molt alta
E Baixa Baix Baix Mig Mig
Eré Mitja Baix Mig Alt Alt
5 Alta Mig Alt Alt Molt alt
g Molt alta Mig Alt Molt alt Molt alt

Aquest nivell de risc obtingut haura de ser ponderat considerant un factor corrector que tindra en
compte el compliment o no de la normativa vigent, o bé, en aquells aspectes on la normativa no és
d’aplicacio, I'existéncia o no de regulacid, i control mitjancant els procediments i registres.

S'utilitzara la matriu segiient per obtenir el risc intern corregit:

Nivell de risc avaluat

Nivell de risc Intern Corregit

Molt alt Alt Mig Baix
Existeix normativa i\ o) ppaBlE | TOLERABLE |  TRIVIAL TRIVIAL
aguesta es compleix
_ | No hi ha normativa
g | aplicable pero el risC | 1 ppaR E | TOLERABLE |  TRIVIAL TRIVIAL
@ |esta controlat pel
§ sistema
— | No hi ha normativa
% aplicable ni el risc esta MODERAT MODERAT TOLERABLE | TOLERABLE
& | controlat pel sistema
Existeix normativa
perd aquesta no es [EINIEOINSZVAINS MODERAT MODERAT

compleix

TRIVIAL: No es requereix cap accio especifica

TOLERABLE: No es necessita millorar I'accié preventiva, perd es poden considerar solucions més
rentables o millores que no suposin una carrega economica important per tal de minimitzar el risc
intern. Es requereixen comprovacions periodiques per assegurar-se que es manté I'eficacia de les
mesures de control.

MODERAT: S’han de fer esforgos per reduir el risc determinant les inversions que calgui. Les
mesures per a reduir el risc s’han d'implementar en un temps determinat que cal especificar. Quan
el risc moderat estd associat a consequéncies molt nocives, es precisara una accié posterior per
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establir amb més precisié la probabilitat de dany com a base per determinar la necessitat de millora
de les mesures de control.

IMPORTANT: No s’ha de realitzar I'activitat fins que s’hagi reduit el risc. Pot ser necessari dedicar
recursos considerables per tal de controlar el risc

INTOLERABLE: No s’ha de realitzar I'activitat fins que s’hagi reduit el risc. Si no és possible reduir
el risc inclis amb recursos il-limitats, s’ha de prohibir I'activitat.

1.6.1 Analisi historica.

Taula 5. Analisi historia

Data ‘ Lloc ‘ Tipus de sinistre
Vessament de gasoil conseqiéncia del trencament d’'una connexio de
Any 2000 Port de 'Escala la benzinera de la nova darsena pesquera del port de I'Escala,
gestionada per REPSOL.
. A conseqiiéncia de les fortes pluges, les rieres del municipi baixen
14/08/2008 | Portde SantFeliude | 5pnp molt de cabal i arrosseguen els residus solids procedents de la
Guixols poblacié fins al port.
Vessament de gasoil a la zona de I'Associacié Front al Mar. Es
27/02/2009 Port de Palamés col-loquen barreres absorbents i es retira el carburant vessat amb fulls
absorbents
201112010 | Pom deGSu?:ctJIEe"u de | Enfonsament de I'embarcacié Elvira i vessament de gasoil
Port de Sant Feliu de | Taca d’oli a 'aigua de la darsena causada per un canvi d’oli
18/08/2011 Guixols d’embarcacio.
11/09/2011 | Port deGSu?)I:élze“u de | Enfonsament de lembarcacié ESTELLA MARIS
27/01/2012 | POt deGSu?Qélze”u de | Aparicié d’'una taca de gasoil a la darsena esportiva
Com a resultat de les fortes pluges caigudes durant la matinada
Port de Sant Feliu de | anterior, els sobreeixidors de clavegueram i les rieres que aboquen a
22/03/2012 Guixols les aigues dels ports aporten residus solids i restes organiques a
I'aigua de la darsena.
Port de Sant Feliu de | Una embarcacié esportiva de grans dimensions (15 metres d’eslora)
12/05/2012 Guixols entra al port amb una via d’aigua.
07/06/2013 | Fortde SantFeliude | gnfonsament de l'embarcacio MARYAR
Guixols
Port de Sant Feliu de ) 2 N
14/07/2013 Guixols Enfonsament de 'embarcacié pesquera JUANA URENA
1.6.2 Inventarii avaluaci6 de riscos interns.

S’han considerat tots els riscos que poden originar-se en el conjunt de les instal-lacions del CN St
Feliu de Guixols, arrel dels antecedents historics i de I'experiéncia en altres instal-lacions de
caracteristiques similars.

S’han identificat els seguents riscos i han estat agrupats per ambits amb la finalitat de facilitar la
gestié de les emergéncies:

1.6.2.1 Incendi.

Incendi d’'una embarcacio, estacié de servei, instal-lacions o vehicles dins de la zona del club nautic.
— Possible afectacié a altres embarcacions

Incendi d’'una embarcacié a mar obert. Possible enfonsament i/o afectacié d’altres embarcacions.
Incendi de les instal-lacions o equipaments.

A continuacié es determinen les zones de més alt risc.
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Zones d’alt risc: Aquelles que pels productes emmagatzemats o per les operacions que si duen a
terme tenen més possibilitats de patir aquesta contingéncia i que en el nostre cas son:

- Gasolinera i el seu diposit
- Cuina

- Tanc de propa

- Generador

- Sala Calderes

- Transformador eléctric

Zones de rics moderat: En les que donant-se condicions aquestes sén més disperses i es troben
en menor quantitat.

- Darsena esportiva
- Vials de I'escullera
- Escar

- Aparcament

Zones de risc baix: Totes les altres.

Les materies inflamables que es poden trobar a la zona sén:
- Gasolina 95

Gasoil A
LPG (Gas liquat)
Olis lubricant

- Sintétics

- Minerals
Pintures
Dissolvents
Olis vegetals
Greixos

- Vegetals

- Animals
Fusta.
Plastics
Resines de poliester.
Material eléctric.
Paper i cartré.

1.6.2.2 Explosio.
Explosio del diposit de combustible d’'una embarcacié, manipulacié de combustibles durant la
carrega dels diposits, etc - Possible enfonsament i/o afectacié d’altres embarcacions.

1.6.2.3 Fuita.
Es disposa de dos diposits subterranis de 20.000 L de gasolina sense plom i un de gasoil. Les
maniobres de descarrega dels diposits els realitza 'empresa subministradora.

Vessament de producte contaminant a terra.
Vessament de contaminants a mar a la zona del club nautic o a mar obert (hidrocarburs, aigies
brutes, olis...). Consequéncies: Contaminacié del medi mari i possible incendi.

1.6.2.4 Altres.
Robatoris, amenaces de bomba, sabotatges, baralles o alteracions de I'ordre public.
Accidents de transit de vehicles als carrers del CN.

Col-lisions entre embarcacions
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Enfonsaments d’embarcacions. Amb risc de vessament d’hidrocarburs. Risc de caiguda de tripulants
a l'aigua.

Emergéncies mediques.

Talls de subministraments eléectrics, linies telefoniques...

Trencament de canonades d’aigues residuals

Clligfeit ! Tipus de risc Probabilitat Consequencies  Nivell de risc el .vaell .de
((NENS) corrector risc revisat
Ambit policial
RI Robatori . Decret T
olerable
Alta Mitja Alt 206/2001
RI Amenaca de . . Decret Trivial
bomba Baixa Molt alta Mig 206/2001 a
RI Sabotatge Mitja Mitja Mig Con_trolat pel Trivial
sistema
RI Baralles i Decret
alteracions de Alta Mitja Alt Tolerable
\ - 206/2001
I'ordre public
Ambit terrestre
RI Incendl_en edifici o Baixa Molt alta Mig C’Odl- Fecnllg Tolerable
equipament d’edificacié
RI Explosio Baixa Molt alta Mig Codi tecnic | Tojeraple
d’edificacio
Rl | Accident de transit Alta Mitja Alt Controlat Pel | Tolerable
sistema
RI Vessament de Molt alta Baixa Mig Controlat pel | 1qjeraple
contaminant a terra sistema
RI Col-lapse d’edifici Baixa Molt alta Mig QOd[ Fecnllg Trivial
d’edificacio
RI Col-lapse . . Decret Trivial
d’infraestructures Baixa Molt alta Mig 258/2003
Ambit maritim
RI Col-lisi6 entre . Decret
embarcacions Mitja Alta Alt 206/2001 UeEEl
Rl | Col-lisié
d’embarcacio ..
amb moll o Alta Baixa Mig 2(I)366/(2:r0e(§ 1 Trivial
objecte surant
RI Incendi en Decret | |
[o itj Toler
embarcacié de Mitja Alta Alt 206/2001 olerable
pesca
RI Incendi en Decret lerabl
[o itj Toler
embarcacm Mitja Alta Alt 206/2001 olerable
esportiva
RI Vessament de -
contaminant a Molt alta Mitja Alt RD 1695/2012 Trivial
I'aigua
RI Enfonsament -
d’embarcacié de Mitja Alta Alt RD 1695/2012 |  Trivial
pesca
RI Enfonsament -
d’embarcacié Mitja Alta Alt RD 1695/2012 Trivial
esportiva
Rl | Arribada de vaixell Mitja Alta Alt RD 1695/2012 Trivial
amb via d’aigua
Ambit sanitari
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QIR ! Tipus de risc Probabilitat Consequéencies  Nivell de risc el _vaeII Qe
(interns) corrector risc revisat
RI Emergeéncia Sense
sanitaria Alta Molt alta Alt normativa Moderat
aplicable
RI Caiguda de Mitja Alta Alt Controlat pel | toleraple
persona a l'aigua sistema
RI Arribada de ferit Mitja Molt alta Alt Cor!trolat pel Tolerable
per mar sistema
Subministraments
RI Tall en el
subministrament de Molt alta Baixa Mig Tolerable
llum
RI Sense
Fuita o trencament normativa
en canonada Alta Mitja Alt aplicable ni Moderat
d’aigues residuals controlat pel
sistema
RI o Sense
Fallada de linies . . :
telefoniques Alta Baixa Mig normativa Tolerable
aplicable
1.6.3 Inventarii avaluaci6 del risc laboral (referéncia limitada als riscos que poden originar

emergeéncies).

Origen i Tipus de risc (laborals) Consequéncies  Probabilitat ~ Nivell de risc
RL 1 Atrapament per manca de proteccions de . .
magquines Danyines Mitja Moderat
RL 2 | Sobreesforgos per carrega d’'embarcacions de
vela, per fer sobreesforcos, per treballar en Danyines Baixa Tolerable
postures forcades en neteja d’embarcacions...
RL 3 Caigudes de persones a diferent nivell. Lleugergment Alta Moderat
Danyines
RL 4 Caigudes de persones al mateix nivell. Danyines Mitja Moderat
RL5 Atrapament per o entre objectes en general. Danyines Baixa Tolerable
RL 6 | Atropellaments en l'interior de les instal-lacions. Danyines Mitja Moderat
RL7 Risc incendi zones técniques, magatzems Elevadament Mitja /
danvi g Moderat
anyina Baixa

Per tal de reduir el risc d'incendi es mantenen les zones técniques netes. Els magatzems es
mantindran nets i ordenats. Es disposa de sistemes de deteccid i extincié d’incendis.

164

Inventari i avaluacio de riscos externs.
Segons el Mapa de proteccio civil de Catalunya (http://taure.icc.cat/pcivil/map.jsp) a la fabrica de

CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS li afectes els Riscos de proteccio civil segiients:

Origen i Tipus de risc Nivell de risc Nivell de
9 p segons Vulnerabilitat NOM PLA Factor corrector .
(EXTERNS) P risc al port
Proteccio civil
Riscos naturals
R | Incendis Alt Alta INFOCAT | NOAPLICA | Nul
forestals
Document 1

Pagina 20


http://taure.icc.cat/pcivil/map.jsp

Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

Origen i Tipus de risc MO ED I

9 P segons Vulnerabilitat NOM PLA Factor corrector
(EXTERNS) A
Proteccio civil

Nivell de
risc al port

Superacio del No aplica al
RE | Risc sismic Alt llindar de SISMICAT Nul
dany port
Riscos tecnologics
Es disposa
Risc de d’un pla de
RE | contaminacio Mitja Nivell 4 CAMCAT contingencies
Marina per a
vessaments
Riscos GENERALS
RE | Temporal | Alt | Alta | PROCICAT |

A continuacioé s’adjunten els planols de proteccio civil:

Punta d’en Pau

SPunta del Mular
o
l‘éskaereres

Portde '\ -
Sant Feliu déGuixols e 4

b Sant Feliu d:exGijions n

( laﬁ; del Freu
.s’Estuﬁzdo‘r de Garbi

Riscos Naturals/Risc Incendis Forestals
Perill

ra
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Punta de Cal.

Punta d’en Pau
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les Sofreres

ort de —
Sant Feliu de\Guixols w== 4

Sant Feliu de Guixols i

lla del Freu
L
s’Estufador de Garbi

=N
Cala del Vigata

Riscos Naturals/Risc Sismic
Intensitat sismica

. V-vI
LAYl

. VI-VIE
=i
I vikvil
v

1.6.5 Descripci6 o identificacié de les condicions d’evacuacié.

Evacuacio o allunyament: mesura de proteccié de les persones davant d’'un accident o emergencia,
gue consisteix a sortir ordenadament d’un local, centre, establiment, instal-lacié o dependéncia dins
del qual les condicions no s6n segures i romandre a I'exterior d’aquest, en un lloc no afectat per
I'emergéncia, fins que I'emergéncia estigui controlada i les condicions a I'interior garanteixin la
seguretat dels ocupants.

Les condicions d’evacuaci6 les componen els recorreguts i les vies de sortida, habituals o no
(escales i sortides d’emergéncia) que en cas d’emergéencia, fan possible el desplagament del
personal de 'empresa fins a un espai segur. Aquestes vies han de ser practicables, és a dir, no hi
poden haver portes tancades amb clau ni objectes que obstaculitzin el cami.

Vies d'evacuaci6 de CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS
Calcul dels recorreguts d’evacuacio

L'evacuacié de la instal-lacid es realitzara a través dels molls de la darsena (sentit recorregut
d'evacuacio senyalitzat) fins al punt de trobada situat davant de I'edifici principal.

El recorregut d'evacuacio de la darsena no té portes d'entrada ni sortida i es manté lliure d'obstacles.
L'amplitud del passadis és suficient per assegurar una evacuacié rapida de la instal-lacié. Les
mesures d'amplitud del moll van des d'un minim de 1,87 ma 2,40 m en el tram més ample.

L'evacuacié de locals es realitza a través de les portes d'entrada / sortida dels mateixos que donen
accés a la darsena i el recorregut senyalitzat acabaria en el mateix punt de trobada.

A les oficines hi poden haver un maxim de 15 persones. La porta de sortida principal fa 1,80 m., hi
ha una sortida cap a marineria des del despatx de geréncia de 0,90 m.

Document 1
Pagina 22




Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

Des del restaurant hi ha una sortida directe al exterior, una altre a una terrassa i una a unes escales
gue baixen al vestibul.

Calcularem que la preséncia a planta baixa és de 15 it

persones i al restaurant 80. —

Per la porta principal podrien evacuar 360 persones,
per la sortida de marinera 180. Amb hipotesi de
blogueig de la sortida més gran la planta baixa es
podria evacuar sense problemes.

Al restaurant per la sortida principal podrien evacuar
180 persones.

A=P/200
A: Amplada de la porta amb metres
P: N° de persones assignades

El punt de reunié sera I'esplanada portuaria sempre
més al Nord de 'antic edifici de treballs portuaris.

Les condicions d’evacuacio son: CORRECTES

1.6.6 Avaluaci6 de les condicions de confinament.

Confinament: mesura de proteccié de les persones davant d’'un accident o emergéncia, que
consisteix a tancar-se en un local protegit suficientment aillat de I'exterior i romandre-hi fins que les
condicions a l'exterior son segures. En l'acci6 de confinament, s’han d’obturar amb cura les
obertures, incloses les entrades d’aire, després d’haver parat les instal-lacions de climatitzacié i
ventilacio.

S’estableix com a zona de confinament la planta baixa de I'edifici principal del club nautic.

Les condicions de confinament son: CORRECTES

1.6.7 Diagrama de persones per zones.

24 h al dia 7 dies la setmana hi ha un vigilant com a minim

Estiu Hivern
Zona 1l - Darsena esportiva (pantalans, molls i Més de 30 Entre 10-20
vials) persones persones
Zona 2 - Escar (esplanada i casetes) 10 5
Zona 3 - Zona de vela lleugera (esplanada, 20 5
rampa i caseta)
Zona 4- Edifici principal: Oficines, 10 Menys de 5
Zona 4- Edifici principal: marinera 20 Menys de 5
Zona 4- Edifici principal: restaurant Entre 50 i 80 Entre 20 40
Zona 5- Gasolinera No hi ha personal fixe assignat

La ocupacio és aproximada i pot variar segons la demanda.
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Darsena esportiva (pantalans, molls i vials).

Escar (esplanada i casetes)

Zona de vela lleugera (esplanada, rampa i caseta)
Edifici d’oficines, marinera i restaurant

Gasolinera

agrwNE

1.6.8 Elements vulnerables.

Element vulnerable: element (com ara poblacid, edificacié, obra d’enginyeria civil, infraestructura,
activitat econdmica o servei public) exposat a patir danys davant d’un perill.

Per l'activitat que es desenvolupa al Club Nautic de Sant Feliu de Guixols I'tinic que pot afectar a
persones o I'entorn és un vessament de contaminant a l'aigua, i les instal-lacions poden esdevenir
elements vulnerables en cas de temporals maritims.

En cas de vessaments de combustibles, olis i altres contaminants a mar els elements vulnerables
son les aiglies maritimes i la zona costanera segon indica al PLA CAMCAT de Proteccio civil:
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En cas de temporal els elements vulnerables seran les embarcacions i persones que puguis estar a
la zona de I'escullera. Es disposa d’un pla per evitar accidents, veure fitxa 21 del PAU.

AN N2 Ve o )

taFerrada fatl
N

W ,‘{’
Port de Sant Feliu RS =X
de Guixols b~ \S S Esculls d’e
Lot de
Cap de Llevant

/ ':’;-\PuntadelBayle Sant Feliu
. de Guixols

= les Planetes
e

10 «’ A ool
1) s

Riscos Tecnologics/Risc Contaminacié Marina
Vulnerabilitat

~2

3
~4
~s

1.7 Planols.

Els planols es troben tots a I’Annex Ill del PAU

1.7.1 Zones derisc.
1.7.2 Zones vulnerables.
1.7.3 Planols de les instal-lacions i arees on es realitza I’activitat.

1.7.4 Identificacié del control (clau de pas) dels subministraments basics (aigua, gas,
electricitat).

Document 1
Pagina 25




Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

2 Document 2: Inventari i descripcidé dels mitjans i mesures
d’autoproteccié

Mesures d’autoproteccio: en general, el conjunt d’actuacions que han de portar a terme les persones
que es puguin veure afectades per una situacio de risc 0 per una emergéencia, per garantir la seva

seguretat.
Mitjans: conjunt de persones, maquines, equips i sistemes que serveixen per reduir o eliminar riscos

i controlar les emergéncies que es puguin generatr.

2.1 Mitjans materials disponibles.

A continuacié s’enumeren tots els mitjans materials d’autoproteccié disponibles a 'empresa:

2.1.1 Sectoritzaci6.

1. Darsena esportiva (pantalans, molls i vials).

2. Escar (esplanada i casetes)

3. Zona de vela lleugera (esplanada, rampa i caseta)
4. Edifici d’oficines, marinera i restaurant

5. Gasolinera

2

Instal-lacions de deteccid.

2.1.2.1 D’incendis.

Zona Detectors ionics

Darsena esportiva No es disposa de detectors

Escar No es disposa de detectors

Zona de vela lleugera No es disposa de detectors

Edifici Es disposa de detectors connectats a una alarma
central connectada a I'empresa Plana i Fabrega.

Gasolinera No es disposa de detectors
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2.1.2.2 De monoxid de carboni.
No aplica

2.1.2.3 Altres.

Pulsador Sirena Central
manual EIETIES

Darsena esportiva

Escar

Zona de vela lleugera

Edifici d’oficines, marinera i restaurant 10 | 1 1
Gasolinera

2.1.3 Instal-lacions d’extincio d’incendis.

Extintors pols Extintors CO2 Extintor de Hidrant
ABC pols BC de 50
kg

11 ] ] ] ] >
Escar - - - - - - -
Zona de vela lleugera 1 . i, . - . B
Edifici CN 7 2 2 2 . - .
Planta baixa
Edifici CN 4 . - - . - .
la planta
Edifici CN 3 - - 1 - - -
2a planta
Gasolinera . . - - 1 2 .

El port té una xarxa soterrada d’aigua contra incendis, amb canonades de 100 mm de diametre, que
disposa de 2 hidrants d’aqueta. Les connexions son de tipus Barcelona. Un es troba al final del
carrer comerg i I'altre a la vorera de la nautica.

Aixi mateix, per al proveiment d’aigua potable als vaixells de pesca i a les barques d’esbarjo, hi ha
una xarxa que segueix tot el perimetre dels molls, amb canonades de 63 mm de diametre.
2.1.4 Instal-lacions d’evacuacid/extraccio i depuraci6é de fums.

No es disposa

2.1.5 Equipaments per ala lluita contra sinistres.

En cas de temporal es disposa de:
armilles salvavides autoinflebles 150 N.

100 m cap 10 mm

100 m cap 12 mm

Defenses per embarcacié i pantalan.

1 aparell de VHF per mariner.

1 equip de roba d’aigua i botes per mariner.

2 llanternes.

2 llanxes pneumatiques amb motor foraborda

En cas de vessaments es disposa de :

A l'escar
Barreres absorbents (50 metres)
Fulls absorbents (200 unitats)
Coixins absorbents
Bioparticulat (15 kg)

A la gasolinera dins d’'un contenidor
Barreres absorbents amb faldé (25cm)- 2 peces em un big bag de 20 cm x 12,5 m
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| 2 rotllos absorbents de gran capacitat de 0,48 x 44 m d’hidrocarburs. |

En cas de home a l'aigua de : |
11 Guindoles

2.1.6 Senyalitzacié d’emergéncies.

Esta destinat a assegurar la il-luminacié dels locals i accessos fins a les sortides quan falta
I'enllumenat general, permetent I'evacuacié segura i facil dels ocupants de cada recinte fins
I'exterior. Esta previst per un funcionament minim d’una hora, proporcionant en els passos principals
una il-luminacié adequada.

La situacié de les portes i sortides estan indicades en tot moment per I'enllumenat d’emergéncia,
proporcionant en I'eix dels passos principals una il-luminacié minima de 1 lux.

La situacio dels aparells autobnoms que formen aquesta instal-lacié d’il-luminacié d’emergencia i
senyalitzacio esta indicada en els planols.

La ubicaci6 es troba senyalitzada als planols

Tots els cartell son fotoluminiscents

2.1.7 Sistemes interns d’avis.

En cas d’emergéncia les trucades a realitzar, segons el protocol establert pels SSTT de Proteccié
Civil a Girona son:

1. 112

2. Guardamolls — 627.48.44.85

3. Policia Local de Sant Feliu de Guixols —972.32.42.11

4. CECAT -93.551.72.85

A CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS també es disposa de central d’alarmes d’incendis
i de preséncia connectada amb empresa Plana i Fabrega.

En cas de disparar-se I'alarma, 'empresa de seguretat es posara en contacte amb el vigilant de les
instal-lacions — 650 431584, si aquest no contesta es posara en contacte amb marineria (teléfon 695
90 99 38).

Si 'empresa no es pot posar en contacte amb les persones esmentades avisara al:
1. 112
2. Guardamolls — 627.48.44.85
3. Policia Local de Sant Feliu de Guixols —972.32.42.11
4. CECAT -93.551.72.85

2.2 Mitjans humans disponibles.

Els Mitjans Humans disponibles per I’Autoproteccié soén el conjunt de persones que formen els
Equips d’Emergencia i constitueixen el conjunt de persones especialment entrenades i organitzades
per a la prevencio i actuacio en cas de sinistres a 'empresa CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE
GUixoLs.

Aquestes persones seran les responsables de controlar 'emergéncia, de dirigir una evacuacié o
confinament, de portar el centre de control...
Tots aquest conceptes estan desenvolupats al Capitol 3.3 del Document 3. Manual d’actuacié.
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Per altra banda, al Document 4: Implantacié, Manteniment i actualitzacio, s’especifica com es duen
a terme les tasques de divulgacié i formacio del pla al personal, per tal que puguin donar resposta
adequada davant les responsabilitats que se’ls exigeix.

La persona titular de I'activitat té les funcions seguents:

a) Dirigir el pla d’autoproteccié o, si s’escau, designar una persona directora del pla
d’autoproteccid, responsable de les funcions i accions especificades en el pla.

b) Designar una persona responsable de la gestié de les actuacions encaminades a la
prevencio i al control dels riscos.

c) Designar una persona cap d’emergencia, amb autoritat i amb capacitat de gestio,
responsable de la gesti6 de les actuacions encaminades a la resposta davant les
emergéencies, d’acord amb el contingut del manual d’actuacié segons el que s’estableix a
'annex Il d’aquest Decret.

Les responsabilitats esmentades a 'apartat anterior les poden assumir persones diferents o una
Unica persona, d’acord amb I'estructura de l'activitat i de manera compatible amb el volum de
tasques assignades.

Els equips humans que formen els mitjans minims d’autoproteccié establerts per I'annex Il del
Decret 30/2015 han de disposar de la formacié corresponent d’acord amb el que estableixi la
normativa sectorial i el departament competent en materia de seguretat publica, a proposta de la
Direccié General de Proteccié Civil, de conformitat amb les funcions que aquest Decret determina
en el seu annex Il en relacié amb aquests equips humans.

Dispositius per a la vigilancia, la identificacié de I'emergeéncia i I'ordenacié de l'autoproteccié
Les activitats incloses a I'annex | del Decret 30/2015, mentre estiguin en funcionament, s’han
de dotar de personal suficient o sistemes tecnologics adequats i suficients per a la
identificacié de les emergéncies i garantir l'avis als serveis publics per a la seva gestio.

Mitjans sanitaris
Les activitats o centres inclosos dins I'ambit d’aplicacié del Decret s’han de dotar, com a

minim, dels mitjans materials i personals que estableixi la normativa sectorial especifica, a
excepcio d'aquells la cobertura dels quals sigui responsabilitat exclusiva del servei public
d'emergéncies mediques (SEM).

Mitjans d’intervencio
Les activitats o centres inclosos a I'annex | s’han de dotar dels mitjans materials i els equips
humans propis o aliens d’autoproteccio suficients per plantejar una resposta adequada a les
situacions d’emergéncia; en tot cas, és obligatori disposar dels mitjans materials i personals
que s’estableixi en la normativa sectorial especifica que sigui aplicable.

Pel que fa als mitjans humans d’autoproteccid, que pot ser personal propi de 'empresa que
desenvolupi altres funcions o personal especific, o bé personal alié que estigui en el si de
l'activitat o en el d’'una altra activitat amb la qual es t¢ mancomunat.

Es responsabilitat de la persona titular de la instal-lacié o activitat dotar adequadament d’EPI
i I’ESI totes les activitats llistades a I'annex | d'aquest Decret en funcié de la mida del centre
de treball o activitat, de [l'activitat desenvolupada, dels seus riscos inherents i de
I'especificitat de les mesures de proteccio disponibles.

Mitjans humans del CN Sant Feliu de Guixols
Direcci6 del Pla: Maribel Vela
Cap d’emergéncies: Sergi Escobar i Marc Bozzo
Equip Intervencié: Albert Arnau, Jordi Montes, Nabil Gattar
Equip de primers auxilis: Jaume Mico
Centre de control: Claudia Bohigas, Maria Gémez, Sara el HAdoutti
Vigilants de seguretat: Andrés Hurtado i Joaquin Garcia
Responsable de prevencid de riscos laborals: Monica Martinez
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DIRECCIO DEL PLA
Maria Isabel Vela

El
EEA
MIGILANTS DE
aume Mico Albert Arnau

Maria Gomez
lordi Mantes Sara El Hadoutti
MNabil Gattar Claudia Bohigas
Monica Martinez

Andres Hurtado
loaquin Garcia

2.3 Mesures correctores de risc i d’autoproteccio.

Per tal de reduir i controlar els riscos CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS ha elaborat uns
documents de control i prevencio.

Per la prevencié de risc de vessaments i fuites de contaminants

Es disposa d’un pla de contingéncies: PLA INTERIOR DE CONTINGENCIA DEL PORT DE
SANT FELIU DE GUIXOLS (GIRONA) on es descriuen les mesures de prevencio i lluita
contra la contaminacié en les operacions de carrega, descarrega i manipulacié
d’hidrocarburs en I'ambit i portuari que permet establir els mitjans materials i humans per
combatre els vessaments aixi com detallar les seqliéncies d’actuacié per a controlar
gualsevol tipus d’abocament d’hidrocarbur que es produeixi dins I'area de responsabilitat
portuaria amb la finalitat de minimitzar els danys ambientals i materials.

Es disposa de Servei de prevencié de riscos alieé per el control dels riscos relacionats amb els
treballadors.
El CNSFG té contractat amb ECA el Servei de prevencio de riscos alié.

Riscos emergéncies sanitaries
Per tal de millorar la resposta davant de situacions d’emergéncia sanitaria es disposa de
desfibril-lador automatic instal-lat a la Pujada salvament Port de St. Feliu de Guixols (antic),
dins del marc del programa “Girona, territori cardioprotegit’. EI model de D.E.A. és
PowerHead A.E.D. G3 Plus. model 9300 automatic.

Riscos incendi
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Les normes i instruccions per reduir el risc d’'incendi es descriuen per cada zona

1.- Darsena esportiva.
a. Per part del Club:
a. Es revisaran anualment les instal-lacions eléectriques.
b. Es tindran els equips contra incendi en perfecte estat.
c. No es permetra que hi hagin objectes als camins d’evacuacio.
b. Per part dels usuaris
a. Mantindran en perfecte estat les seves embarcacions amb les
instal-lacions i motors.
b. Emmagatzemaran el material pirotécnic de seguretat en lloc adient,
segur i lluny del diposits de carburant.
c. S’abstindran de fer foc a bord.
d. Donaran avis immediat de qualsevol incidencia.

2.- Grua - Escar.

a. Quan es facin treballs de soldadura, llimat, polit, etc .. es tindra cura de que el
vaixell estigui aillat i amb els diposits buits.

b. La pintura, dissolvents i altres productes susceptibles d’inflamar-se es
guardaran, sempre que no s’usin, en la caseta habilitada a I'efecte.

c. Els draps, papers i altres material impregnats de matéries susceptibles
d’inflamar-se es llencaran a part en diposits metal-lics i amb tapa.

d. Estindra especial cura de la caseta de recollida selectiva procurant el seu buidat
periodic i quan sigui necessari.

3.- Aparcament
a. S’impedira 'estacionament inadequat que impedeixi una rapida evacuacio tenint
especial cura amb els passadissos.
b. Es mantindra el lloc net.
c. No es permetra que s’hi deixi material inflamable.

4.- Edifici.
a. General
- Les instal-lacions eléctriques es revisaran, com a minim, un cop l'any per
personal qualificat
- No es permetra la preséncia de materials susceptibles d’'inflamacié prop de
fons de calor o material electric.
- Els productes de neteja es guardaran a I'habitacio a I'efecte i tancats amb clau.
- Es mantindra el maxim d’ordre.
- Mai es permetra que les vies d’evacuacié estiguin obstruides o tancades.
- Totes les instal-lacions susceptibles d’'incendi o explosio (calderes, aparells
d’aire condicionat, etc. ) seran revisats periodicament.
b. Primera planta
a. Marineria.
i. Tots els de caire general.
b. Oficina.
i. No fumar.
ii. No s’emmagatzemara paper o cartrons prop de les presses de
corrent o interruptors eléctrics.
iii. No s'utilitzaran lladres als endolls (si fos imprescindible
s’usaran regletes)
iv. Es desconnectaran els interruptors al finalitzar el treball.
c. Magatzems.
i. Es mantindra el maxim d’ordre.
ii. Els materials perillosos es guardaran a part i tancats amb clau.
iii. Al magatzem del restaurant, alcohols d’alta graduacié i olis (cas
d’haver-ni) s’emmagatzemaran a part i tancats amb clau o de
tal manera que no hi puguin accedir persones alienes al servei.
iv. Si es generen escombraries aquestes es trauran diariament,
incloent papers, cartrons i caixes buides.
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v. Veles, flotadors, armilles salvavides, etz. (material inflamable
en general) es mantindra lluny d’endolls i instal-lacions
eléctriques.

vi. No fumar-hi mai.

d. Grup electrogen.

i. No fumar mai a la sala on es troba el grup.

ii. No es carregara el diposit ni es mirara el nivell amb el motor en
marxa.

iii. Mai s’omplira al maxim el diposit de combustible.

iv. No s’emmagatzemara cap tipus de material a la sala del grup.

e. Caldera.
i. No fumar mai a la sala on es troba.
ii. No s’emmagatzemara cap tipus de material a la sala.

c. Planta intermeédia

a. Sala polivalent.
i. Tots els de caire general.

b. Tanc de propa.
i. Hi ha contractada una empresa que porta el manteniment del

mateix.

ii. Es faran inspeccions oculars per part del personal per veure

'estat del mateix.
d. Segona planta
a. Cuina.
i. Lacampana estara neta i sense de greixos i es revisaran sovint
els filtres per deixar-los lliures de greixos i pols.

ii. Fogons, planxes, taules, taulells, etc.. es mantindran també
nets i sense greixos.

iii. No es permetra mai la preséncia de papers, cartrons o draps
prop de fonts de calor i molt menys si aquets estan tacats d’oli
o greix.

iv. No s’hi fumara mai i tampoc als magatzems annexos.

v. Estindra cura del estat i data de caducitat de les gomes.

vi. Vigilar especialment fregidores i planxes.

vii. Es disposara a ma tapadores de grandaria suficient per tapar
els recipients on es fregeix amb oli o greixos.

viii. Els materials inflamables (olis, alcohols, etz.)
s’emmagatzemaran a part i lluny de les fons de calor.

ix. Dels productes anteriors (inflamables) no n’hi hauran a la cuina
més que els estrictament necessaris per la tasca que s’estigui
realitzant en cada moment.

b. Restaurant.

i. Tots els de caire general.
c. Sala Social.

i. Tots els de caire general.

5.- Gasolinera.

No s’hi fumara mai.

La carrega de combustible es fara sempre amb el motor parat.

No s’'usaran mobils.

Quan s’acabi el servei es tancaran les maquines.

Els draps, papers i altres material impregnats de matéries susceptibles
d’'inflamar-se es llencaran a part en dipdsits metal-lics i amb tapa.

Es revisarad semestralment la instal-laci6 eléctrica.

PoooTp

—h

6.- Zona de Vela lleugera.
a. Tots els de caire general.
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2.4 Planols.

2.4.1 Sectoritzaci6.

2.4.2 Instal-lacions de deteccid, d’extincio d’incendis i d’extraccio de fums.

2.4.3 Senyalitzacio d’emergéncies i sistemes interns d’avis.

2.4.4 Vies d’evacuacio.

2.45 Arees de confinament.
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3 Document 3: Manual d’actuacio

3.1 Objecte.

Aquestdocument nam. 3: Manual d’actuacié del Pla d’Autoproteccié té per objecte I'establiment
de les mesures de resposta necessaries per poder actuar d’acord amb la forma prevista en qualsevol
situacié d’emergéncia que es pugui donar a I'empresa que posi en perill als treballadors interns i
externs.

Els continguts del manual d’actuacié permeten disposar d’'uns procediments clars i detallats que
evitin al maxim la improvisaci6 en cas d’emergéncia, minimitzant el risc d’actuacions incorrectes i
per tant situacions de perill per tos els seus ocupants.

Aquest Manual va dirigit a tot el personal ocupant de I'empresa que formara part de I'estructura de
resposta que es detallara més endavant, amb la intencié de que pugui afrontar de forma agil
qualsevol emergéncia que sigui detectada a 'empresa, salvaguardant la seva seguretat i la de les
visites.

El Manual d’actuacié esta estructurat en diferents capitols que incorporen de forma ordenada els
seguents continguts:

Al capitol 3.2 es realitza una classificacié general de les emergéncies en funcié dels riscos
identificats i de la gravetat de les consequencies que poden ocasionar, establint diferents nivells
d’emergéncia.

Al capitol 3.3 s’estableix I'estructura organitzativa i jerarquitzada, dins de I'organitzacié i personal de
'empresa, i les responsabilitats i accions a desenvolupar pels seus membres en situacions
d’emergéncia.

Al capitol 3.4 es descriuen els protocols establerts per I'actuacio en cas d’emergéncia, per cadascun
dels segilents aspectes:

La deteccio de 'emergéncia

L’alerta als equips actuants interns i I'alarma als ocupants.

El control i mitigacié de 'emergéncia

L’avis de sol-licitud i recepcio dels serveis externs d’ajuda.

El confinament o I'evacuacié, segons la tipologia d’emergéncia.

La informacié en emergéncia a totes aquelles persones que poguessin estar exposades al
risc.

Aquests protocols es completen amb les Fitxes d’actuacio especifiques segons indica el capitol 3.5.

Finalment 'ultim capitol, 3.6, es fa referéncia als mecanismes d’integracié i coordinacioé del Pla
d’Autoproteccio dins d’altres d’ambit superior.

3.2 Identificacié i classificacié de les emergencies.

3.2.1 En funcié de la gravetat o nivell de I'emergéncia.

Atenent a la gravetat de I'emergéencia, les dificultats per controlar-la i les seves possibles
consequencies i la disponibilitat de mitjans humans, s’estableixen els seglents nivells d’emergéncia:

Conat d’emergéncia: situacié que pot ser dominada i controlada de forma senzilla per personal i
mitjans de I'activitat. Les seves conseqliéncies son practicament inapreciables. La recuperacio de
I'activitat normal és immediata.
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Emergéncia parcial: situacié que per ser controlada i dominada requereix I'actuacié dels equips
d’emergéncia de l'activitat. Els efectes de I'emergéncia parcial queden limitats a un sector de
l'activitat i no hi ha afectacio a terceres persones. Pot ser necessaria I'evacuacié parcial de I'activitat
i pot haver alguna persona afectada.

Emergéncia general: situacié que precisa de 'actuacioé de tots els equips d’emergéncia de I'activitat
i I'ajut de mitjans d’emergéncia externs. Pot ser necessaria I'evacuacio de totes les persones de
I'activitat.

3.2.2 En funci6 del tipus de risc.

Les emergéncies que poden océrrer a 'empresa depenen dels riscos Interns, Laborals i Externs
identificats en el document nim. 1: Identificacié de la Instal-lacid, inventari, analisi i avaluacié del
risc (Capitols 1.6.2, 1.6.3i1.6.4).

Les emergéencies segons el tipus de risc que les ha provocades es classificaran de la seglent
manera:

Origen intern
Emergéncies d’ambit policial:
Robatori
Amenaca de bomba
Sabotatge
Alteracio de I'ordre public

Emergéncies en 'ambit terrestre:
Incendi en edifici 0 equipament
Explosio
Accident de transit
Vessament de contaminant a terra
Col-lapse d’edifici
Col-lapse d’infraestructures

Emergéncies en I'ambit maritim:
Col-lisio
Incendi en embarcacio
Vessament de contaminant a I'aigua
Enfonsament d’embarcacié
Arribada de vaixell amb via d’aigua

Emergéncies de I'ambit sanitari:
Emergeéncia sanitaria
Caiguda de persona a l'aigua
Arribada de ferit per mar

Emergéncies en I'ambit dels subministraments:
Tall en el subministrament de llum
Trencament de canonada d’aigues residuals
Fallada de linies telefoniques

Origen extern
Riscos externs
Temporals i ventades
Sismes
Contaminaci6 maritima
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: . o Emergéncia Emergencia
Origen i Tipus de risc (interns) Alerta arcial eneral
Ambit policial
RI | Robatori Segons la gravetat -

Rl | Amenaca de bomba X | -

RI | Sabotatge -
Rl | Baralles i alteracions de lordre | Segons la gravetat
public

Ambit terrestre
Rl | Incendi en edifici o equipament -

Sense victimes | Amb victimes

Rl | Explosié -
Rl | Accident de transit - X -
Rl | Vessament de contaminant a terra - X -

Rl | Col-lapse d’edifici -
RI | Col-lapse d’infraestructures -
Ambit maritim
Rl | Col-lisié entre embarcacions -
RI | Col'lisi6 d’embarcacié amb moll o
objecte surant Sense victimes | Amb victimes
RI | Incendi en embarcaci6 de pesca -
RI | Incendi en embarcacié esportiva -
RI | Vessament de contaminant a l'aigua | Segons la gravetat
Rl | Enfonsament d’embarcacié de
pesca

RI | Enfonsament d’embarcacio
esportiva

RI | Arribada de vaixell amb via d’aigua | Segons la gravetat
Ambit sanitari

Sense victimes | Amb victimes

Segons la gravetat

Segons la gravetat

Rl | Emergéncia sanitaria - | X -
RI | Caiguda de persona a l'aigua Segons la gravetat -
Rl | Arribada de ferit per mar X | - -

Ambit subministraments

RI | Tall en el subministrament de llum
Rl | Fuita o trencament en canonada
d’aiguies residuals

RI | Fallada de linies telefoniques
Riscos externs

RE | Activacié de plans d’ambit superior
SISMICAT

CAMCAT

PROCICAT

Segons el seu abast

Segons afectacio6 real al port

3.2.3 En funcié de I'ocupacié i els mitjans humans.

En funcié de l'ocupacio (disponibilitat de mitjans humans) s'estableix una actuacié per a les
emergencies estructurada en dos periodes de temps diferenciats.

Periode 1. que avarca els periodes compresos entre les 9:00 hores i les 19 hores. On tenim
I'ocupacio normal de les instal-lacions.

Periode 2: que avarca la resta de periodes de temps en els que I'ocupacio6 de les instal-lacions és
minima.
3.3 Equips d’emergéncia.

Els equips d’emergéncies constitueixen el conjunt de persones especialment entrenades i
organitzades per la prevencio i actuacié en cas de sinistres dintre de 'empresa.
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Per aix0 les persones que integren aquests equips han de:

Estar informats dels riscos particulars i generals del lloc on desenvolupin la seva activitat

Rebre la formacié adequada segons el paper a desenvolupar. La formacié anira des del coneixement
per tot el personal (EPI) de I'is d’extintor, a la instruccié més contreta d’'un nombre reduit de
treballadors (ESI) per a resoldre sinistres.

Coneixer els mitjans materials de proteccio al seu abast, aixi com la seva utilitzacié i maneig.
Coneixer la seqiéncia d’accions a realitzar, que sera primer donar I'alarma i posteriorment lluitar
contra el sinistre (foc, esfondrament, etc.) La pauta d’actuacio per el personal que és testimoni d’'un
incendi o qualsevol altre sinistre, i tret que hi hagi una persona en risc immediat, és donar 'alarma,
bé sigui amb polsador, teléfons, etc., i posteriorment realitzar les accions més adequades, activar
I'extintor, traslladar a als treballadors o visitants, tancar finestres i portes, etc...

Els noms dels seus responsable i membres es troben a les taules de I’Annex |.
A l'annex 4 es troben els protocols d’actuacié.

Segons I'’Annex Il del Decret 30/2015, en el punt 1: Dispositius per a la vigilancia, la identificacio
de I'emergéncia i I'ordenacié de l'autoproteccio diu:

[...]

Les activitats afectades pels apartats I.A.c)3, I.A.c)4, I.A.c)7, I.A.c)8, I.A.e) i .A.g)1 han
de disposar de vigilants de seguretat o de sistemes automatics de videovigilancia que
assegurin els objectius d’identificacio de les emergéncies i I'avis als serveis publics durant
els periodes de funcionament, com a minim.

Aquest PAU és del punt .LA.c.7 i té sistema de vigilancia de seguretat 24 h.

Pel que fa a mitjans sanitaris, segons I'annex Ill del Decret 30/2015, no és obligatori que el CN
disposi de mitjans sanitaris.

3.3.1 Responsable del centre de control, alarmai comunicacions. -CC

El centre de Control i Comunicacions (en endavant CC), és el lloc on es gestionaran les
emergencies. Centralitzant i coordinant totes les accions de notificacié d’alta, activacié d’alarmes
parcials i generals, intervencio, evacuacié i comunicacio interna i externa del centre municipal.

El Centre de Comunicacions queda ubicat a la zona d’oficines.

En cas de que pugui suposar un perill romandre-hi durant I'emergéncia, el Cap d'Emergéncia
decidira el nou Centre de Comunicacions.

Funcions
Rebre i transmetre I'alarma inicial, efectuant els primers avisos interns i externs de forma
immediata.
Ocupar-se de les comunicacions del pla d’autoproteccid, tant durant l'activacio, com
posteriorment.

Si s’escau, donar suport al grup d’evacuacio i confinament per solucionar tots els aspectes
relatius a les persones afectades per 'emergéncia: allotjament, trasllat de victimes...

3.3.2 Cap d’emergéncia. - CE
El CE sera la persona maxima responsable de les accions a realitzar en cas d’emergéncia.
Funcions

Vetllar per la implantacié del PAU
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En cas d’emergéncia: Confirmacié de I'emergéncia: En rebre l'alarma, per deteccio
automatica, bé per un polsador d'alarma o directament d'un empleat, s'ha de dirigir al lloc de
I'emergéncia per confirmar la mateixa.

Valoracio de I'emergéncia: Un cop al lloc de I'emergéncia, haura valorar segons la seva
gravetat i el seu tipus, valorant en cada cas la necessitat i avisar al Cl i al CC. Haura d’activar
el PAU segons “Conat”, “Emergéncia parcial” o “Emergéncia general”.

Assumir el comandament, i donar instruccions per:
e Transmetre l'alarma a tots els ocupants del centre
Sol-licitar persones per a la intervencié (extinci6 del foc)
Activar una fase superior si la que esta en curs no és suficient
Trucar a I'ajuda externa necessaria (policia, bombers, ambulancia)- 112,
Avisar al guardamolls i a la policia local.
Confirmar 'activacio del PAU al CECAT
Rebre informacié del recompte del personal evacuat en el punt de reunio
Centralitzar la informacié
Ordenar tancament accessos, donar ordres evacuacio i confiament.

A larribada dels bombers cedira la direcci6 de les actuacions, i facilitara la seva
col-laboracio.

També haura inspeccionar la zona sinistrada i determinar el final de I'emergéncia. En aquest
moment es reprendra l'activitat si fos possible, o es donara avis al superior immediat per
esmenar les pérdues ocasionades en instal-lacions i mercaderia.

3.3.3 Equip d’intervencid.Cl /El

Estara format per un cap d’intervencio (ClI) i un equip d’intervencio (EI).

3.3.3.1 Cap d’intervencié.

Cap d'intervencio6 (ClI)

Es el comandament natural de I'equip de primera intervencio i representa el cap d’emergéncia al lloc
de I'emergéncia, per tant, si escau, és el maxim comandament del PAU fins a la seva arribada.
Valorara inicialment 'emergéncia i assumira la coordinacio dels equips d’intervencio.

3.3.3.2 Actuants/membres de I'equip.

Equip d’intervencié (El):

és un equip d’intervencié de nivell basic. La seva composicié és responsabilitat del titular de
I'establiment, activitat, infraestructura o edifici atenent els riscos i el dimensionament del centre o
activitat, i el total disponible s’ha de determinar en funcié de la grandaria i I'activitat de 'empresa,
edifici, establiment o infraestructura. L’'EPI ha de disposar d’'una formacié minima de caracter genéric
relativa a la identificacié de situacions de risc i avisos d’emergéncia, primera intervencié davant de
conats d’incendi, evacuacio dels ocupants i aplicaciéo de primers auxilis. La imparticid d’aquesta
formacié a les persones que integren I'EPI, tant inicial com periddica, és responsabilitat de la persona
titular de I'establiment, activitat, infraestructura o edifici.

3.3.3.3 Funcions.

Funcions del CI
Realitzar la valoracié inicial de 'emergéncia i informar al cap d’emergéncia i proposar
l'activacio del PAU
Dirigir i coordinar els equips de primera intervencid, de segona intervencié i d’evacuacio i
confinament seguint les directrius donades pel cap d’emergéncia fins I'arribada dels
mitjans externs
Es responsable de rebre els mitjans d’ajuda externa
Mantenir informat el cap d’emergéncia sobre 'evolucio de la situacié
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Proposar al cap d’emergéncia la desactivacio del PAU un cop la situacio estigui controlada
Revisar periodicament els elements contra incendis i el material anticontaminacio
Participar en la redaccid, les actualitzacions i la implementaci6é del PAU

Funcions de I'equip d’intervencio:
Conéixer el pla d’autoproteccid.
Participar en les activitats formatives i cursos que s’organitzin dins del recinte portuari
relacionats amb I'autoproteccié.
Mantenir informat al cap d’intervencié sobre I'evolucio dels fets
Seguir les instruccions del cap d’intervencio.
Conéixer exactament la ubicacio, I'estat i el funcionament dels mitjans d’intervencié i de
proteccio.
Conéixer el port i les seves caracteristiques per poder anticipar-se a l'afectacié de
'emergéncia.

3.3.4  Equip/s d’evacuacio6 i confinament. EEC
Sera I'equip de persones que ajudaran als ocupants de les instal-lacions a evacuar les instal-lacions
0 a confinar-les. Seran els mateixos que I'equip d’intervencio.

Funcions
Efectuara l'evacuacié o confinament dels ocupants de manera progressiva i ordenada,
comencant per la porta de sortida més proxima a cada zona. Es posara especial atencio en
I'evacuacio dels visitants.
Acudird al punt de reunié i si s'observa l'abséncia d'algun dels ocupants, informara
immediatament als Bombers o al C.1.

3.3.5 Equip de primers auxilis. EPA

La seva missio és prestar els primers auxilis als lesionats per I'emergéncia, fins al seu trasllat a un
centre médic o l'arribada de personal titulat sanitari.

En cas de dubtes davant les actuacions a seguir, col-locar la victima en lloc segur i tranquil-litzar
fins a l'arribada dels equips sanitaris.

Acudir al material sanitari de la farmaciola en cas necessari.

3.3.6 Equip d’emergéncies

Director del Pla: Es un membre de Junta Directiva, amb capacitat jerarquica i pressupostaria, que
disposa de capacitat per mantenir i implantar el procediment d’actuacio. Aquesta figura recau en la
geréncia del Club Nautic

Les seves funcions:

1) Afavorir I'elaboraci6 i difusié del manual d’emergéncies.

2) Garantir el manteniment de les instal-lacions generals.

3) Garantir el manteniment de les instal-lacions de proteccié contra incendis.

4) Supervisar les condicions de seguretat previstes i la modificacié del procediments, quan
calgui, i de la seva implantacio.

5) Afavorir la realitzacié d’exercicis.

6) Disposar les mesures técniques i d’infraestructura necessaries per garantir i millorar la
seguretat d’empleats i usuaris.

7) Disposar dels recursos economics necessaris.

8) Restablir 'activitat normal un cop finalitzada 'emergéncia.

3.4 Accions arealitzar (per a cadarisc).
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Al present capitol es descriuen amb detall tots els protocols d’actuacié previstos pel PAU per fer
front a qualsevol emergencia que es pugui donar. Per estructurar aquesta resposta se segueix la
sequéncia d’esdeveniments que impliquen una emergéncia. Aquests esdeveniments seran:
e Deteccid i alerta
Comunicacions i alarma
Intervencio
Evacuacio
Confinament
Prestaci6 primeres ajudes
Recepcio de les ajudes externes
Post-emergencies

A 'Annex es troben els protocols d’actuacio.

3.4.1 Detecci6 i alerta.

DETECCIO AUTOMATICA:
Si la detecci6 és automatica mitjangant detectors 'empresa Plana Fabrega es posara en
contacte amb el vigilant o marineria per avisar.

DETECCIO MANUAL:
Qualsevol persona que detecti una possible emergéncia ho comunicara per mitja del teléfon
intern més proxim al Centre de Comunicacions, indicant:

QUI informa.

QUE passa.

ON passa.

assegurant-se que el seu missatge ha estat rebut correctament.

Una segona alternativa, en aquells casos en que pugui ser més operatiu, sera comunicar-
ho personalment

Una vegada detectada I'emergéncia, se seguiran els seglients passos:
Confirmacio de la situacié d’emergéncia i trucada al 112, al guardamolls — 627.48.44.85, a
la policia Local de Sant Feliu de Guixols — 972.32.42.11 i al CECAT - 93.551.72.85

Determinar I'activacié o no del pla d’autoprotecci6 del port i en quin nivell en funci6 de la gravetat i
I'afectacié de 'emergéncia.

3.4.2 Comunicacions i alarma.
Al rebre l'alarma per teléfon, la persona que es trobi en el C.C. avisara al CE i a geréncia.
El CC mantindra les linies telefoniques lliures.

Durant el transcurs de I'emergéncia transmetra tots els missatges que li siguin indicats pel Cap
d’emergéncia i Bombers, en particular els d'evacuacié de les instal-lacions.

3.4.2.1 Identificacié de la persona que fa els avisos.

El CE donara ordre al CC per avisar al 112
El CE donara ordre al CC per avisar al guardamolls — 627.48.44.85

El CE donara ordre al CC per avisar a la policia Local de Sant Feliu de Guixols — 972.32.42.11
El CE donara ordre al CC per avisar al CECAT — 93.551.72.85.
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El CC fara els avisos necessaris per radio per avisar a les embarcacions que puguin aproximar-se
al port.
En cas d’emergéncia médica qui truqui al 112 sera el Equip de primers auxilis.

3.4.2.2 Avisos afer.

Comunicacié telefonica immediata al Centre d’Atencié i Gesti6 de Trucades d’Urgencia 112
Catalunya per part de totes les activitats i centres afectats, en els casos que es requereixi I'ajuda
externa dels serveis d’emergeéncia.

Aquesta trucada no és obligatdria en els supodsits en qué el pla d’autoproteccié s’apliqui de forma
preventiva davant una contingéncia interna o externa o no es requereixi ajuda externa.

Es comunicara I'emergéncia al guardamolls — 627.48.44.85 i a la policia Local de Sant Feliu de
Guixols — 972.32.42.11.

També cal comunicar al Centre de Coordinacié6 Operativa de Catalunya (CECAT) de la forma
immediata per telefon per part del responsable que determini el pla tan bon punt en decreti
I'activacio, per a tots aquells suposits que generin o puguin generar afectacio a l'interior o a I'exterior
i siguin susceptibles d’aplicar mesures d’emergéncia per a la proteccio de la poblacié a I'interior o a
I'exterior de I'activitat.

Aquesta comunicacié s’ha de complementar amb correu electronic el més aviat possible indicant:

Nom i emplacament de la instal-laci6: CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS.

Fase d’'activacio del pla d’autoproteccié: Cal explicar qué passa

Descripci6é i abast de la condicié de risc o de I'emergéencia i estimacio dels efectes produits o
possibles a l'interior de I'establiment, i a I'exterior si es coneixen.

Mesures d’autoproteccié adoptades i previstes, tant pel que fa al confinament/evacuacié com als
equips propis d’intervencid, i les mesures de suport de I'exterior sol-licitades per al control de
'accident i I'atenci6 a les persones afectades.

Informacié complementaria rellevant que faciliti la resposta de proteccié civil per a la gesti6 de
'emergéncia i la proteccié a la poblacié.

A banda de la comunicaci6 inicial, es mantindra un flux d’'informacié amb el CECAT mentre duri
'emergéncia.

Comunicacio posterior de les emergéncies.

Un cop conegudes les conseqiiéncies i les possibles causes de les emergéncies, aixi com una
estimacio de la poblacié afectada, el titular de I'activitat, Ports de la Generalitat, en el termini maxim
de set dies habils, elaborara i trametra un informe.

Aquest informe ha de detallar com a minim la descripcié de 'emergéncia i de les causes conegudes;
hora exacta i procediment de detecci6 de 'emergéncia; cronologia de les actuacions reals i de les
actuacions previstes en el pla d’autoproteccid, incloses les comunicacions internes i externes;
mesures de proteccid preses (confinament o evacuacié dels ocupants) i aspectes del pla
d’autoproteccié a millorar o modificar, com a resultat de I'experiéncia derivada de I'emergéncia.

Les persones titulars de centres o activitats han de trametre’l a la direccié general competent en
matéria de proteccio civil. La manca de tramesa pot suposar la imposicié de les sancions que
corresponguin.

3.4.3 Intervencio.

Les accions dels equips d’intervencid aniran sempre enfocades a resoldre la situacié d’emergencia.
Aquestes accions seran dirigides en tot moment pel cap d’intervencié fins a I'arribada dels bombers,
que assumiran les responsabilitats del control de 'emergéncia.

Durant la intervencié és molt important conservar la calma en tot moment i no correr riscos
innecessariament.
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La primera acci6 que es portara a terme dins del procediment d’intervencio6 és eliminar I'origen o la
causa de I'emergéncia, sempre i quan aixo sigui possible. En cas d'incendi primerament caldra
pensar en limitar I'avancg i el creixement del foc, retirant material combustible i finalment, intentar
extingir-lo amb els mitjans disponibles.

En cas d’'arribada de vaixell amb una via d’aigua, aquest es dirigira cap a la zona técnica del port o
escar amb la finalitat de minimitzar els efectes d’'un possible vessament de carburant i impedir aixi
'arribada de la contaminacio a les platges de la vila.

En cas de vessament de contaminant a l'aigua, s’haura d’aturar la fuita i preveure I'actuacié de
contencio en funcié del vent i dels corrents dominants.

Sempre caldra senyalitzar o acordonar la zona on s’esta produint 'emergéncia i mantenir informat
al centre de control i al cap d’emergéncia de I'evolucié de la situacio. Les instruccions d’intervencio
es troben detallades en les fitxes d’actuacio.

3.4.4 Evacuacio6.

L’evacuacio és generalment la millor resposta davant
de qualsevol emergéncia interna als edificis del port,
sempre que aquests siguin I'origen de I'emergéncia o 358
bé de les zones afectades (incendi embarcacio, fuita o S
vessament maritim...). i ol

L’objectiu de I'evacuacio és allunyar les persones de
la zona on s’esta produint 'emergéncia sense que
aquestes resultin afectades.

El cap d’intervencid donara l'ordre d’evacuacio als
responsables dels edificis afectats i aquests,
procediran a executar-la seguint les indicacions del
seu pla d’emergéncia.

Un cop evacuats els edificis, els equips d’evacuacio i
confinament conduiran a les persones evacuades fins
als punts de trobada, on es realitzara el recompte.

El punt de reunié sera I'esplanada portuaria sempre
més al Nord de I'antic edifici de treballs portuaris.

3.4.5 Confinament.

El confinament és generalment la millor resposta davant d’emergéncies exteriors que afecten el
recinte portuari, a no ser que les autoritats ordenin I'evacuacio.

L’objectiu del confinament és tancar les persones dins d’espais segurs mentre duri 'emergéncia, de
manera que no resultin afectades.

Punt de confinament: Edifici principal del CN

3.4.6 Prestacio de les primeres ajudes.

A les Instal-lacions del CN hi ha un treballador que és socorrista. Sera qui estara al costat de la
victima mentre s’avisa al 112.

L’atencié de victimes correspon al SEM, com a especialistes de I'atencié médica en emergéncies.
En qualsevol cas, tot el personal que disposi de formacié en primers auxilis, pot oferir la primera
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assistencia als ferits, sempre i quan sigui possible fer-ho de forma segura i tenint en compte les
seves limitacions per formacio i capacitacio.

3.4.7 Recepci6 de les primeres ajudes externes.

En general, sera el CE I'encarregat de rebre els
mitjans d’intervencié externs a la rotonda de
davant de [ledifici principal, des d'on els
acompanyara fins al punt exacte on s’esta
produint 'emergéncia.

No obstant, des de l'arribada de la primera
dotacié d’ajuda externa, el CE cedira la funci6 de
recepciod als membres d’aquesta dotacio, ja que
ja seran coneixedors de la ubicacié exacta de
'emergéncia i podran donar les indicacions
necessaries a la resta de cossos que intervinguin.
En el cas que I'emergéncia es produeixi en 'ambit
terrestre el CE sera I'encarregat de contactar amb
el maxim responsable de Bombers al lloc de 'emergéncia, i informar-lo de la situacié.

Punt de recepcié d’ajudes externes.

3.5 Llista de fitxes d’actuacié (desenvolupades a I’annex IV).

Fitxa 1 Cap d’emergéncies

HIYC Cap d’intervencio

Fitxa 3 Equip d’intervencio, d’evacuacié i confinament

Fitxa 4 Equip de primers auxilis

Fitxa 5 Centre de control, alarma i comunicacié

SIVCHI Actuacio en cas d’incendi en edifici

SIVCWAN Actuacié en cas incendi a benzinera

SIVCRSI Actuacio en cas d’incendi en embarcacié en zona técnica
SIVCE I Actuacio en cas de col-lapse d’estructura

SIvCWIO Actuacid en cas de vessament de contaminant a terra
SICHEEN Actuacid en cas de caiguda d ela grua

FivCRZA Actuacié en cas de caiguda e vaixell a la zona técnica per vent
SIvCWEI Actuacio en cas d’accident de transit

HvCHEA Actuacid en cas d’enfonsament d’embarcacié

SIVCWESI Actuacio en cas d’arribada d’embarcacié amb via d’aigua
SICWIG Actuacié en cas de vessament de contaminant a I'aigua
SICHAN Actuacid en cas de caiguda de vehicle a aigies del port
SIvCWESI Actuacid en cas de caiguda de persona a l'aigua
SIvCWECl Actuacio en cas d’arribada de ferit per mar

SIvCWA0l Actuacid en cas d’emergéncia sanitaria (no traumatica)
SIvCWA Actuacid en cas de temporal maritim

Sl Actuacid en cas d'amenaga de bomba

FiCWRIl Actuacié general en cas d’'incendi

3.6 Integracié en plans d’ambit superior.

Aquest PAU, igual que tots el Plans d’Autoproteccié d’interes per a la proteccié civil, ha de preveure
la integracio i coordinacié amb altres plans d’ambit superior que es poguessin activar de forma
simultania amb el PAU.
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Els Plans d’emergencia d’ambit superior que poden estar activats simultaniament amb el PAU soén:
e EIPAU del port de Sant Feliu de Guixols
e Plans territorials
e Pla de proteccio civil de Catalunya

Aquesta coordinacio es reflexa, basicament, als segiients aspectes:

e Coordinaci6 de la direccio: es refereix a la coordinacio entre la direcci6 del PAU i la direccio
del pla de proteccio civil.

e Coordinaci6 del procediment operatiu: integra les accions a desenvolupar:

e Els protocols de la notificacié de la situacid6 d’emergéncia, tant durant el transcurs de la
mateixa com a posteriori.

e Les formes de col-laboracié de I'organitzacié de 'empresa amb els plans i actuacié dels
plans de proteccié civil.

3.6.1 Coordinacié a nivell directiu.

Respecte a I'activacié del PAU i la seva gestioé en coordinacié amb altres plans, es tindran en compte
les seguents instruccions.

Si es produeix una situacié d’emergéncia contemplada en el PAU, el Cap d’emergéncia activara el
PAU i ho comunicara a I'autoritat competent en matéria de proteccié civil, al CECAT.

Si es rep la notificacié de que un pla d’ambit superior ha estat activat (degut a un risc d’emergéncia
de tipus extern), el PAU sera immediatament activat per fer front, internament, a 'emergeéncia.

Si 'emergéncia excedeix la capacitat dels recursos i mitjans propis de I'empresa es procedira a
requerir ajuda externa .

Una vegada s’ha sol-licitat I'ajuda als serveis d’ajuda exterior, quan aquests arribin a 'empresa seran
informats per el cap d’emergéncia, o aquell a qui el Cap d’emergéncies designi, i es faran carrec de
la resolucio de 'emergéncia.

En el cas d’activar-se un pla de proteccio civil autondmic, la direccié de 'emergéencia correspondra
al director o directora del pla corresponent, és a dir, el conseller o consellera d’Interior.
Finalitzada la situacié d’emergéncia el cap d’emergéncia ho comunicara al CECAT.

3.6.2 Coordinacio6 a nivell operatiu.

Comunicacid telefonica immediata al Centre d’Atencio i Gestié de Trucades d’Urgéncia 112
Catalunya per part de totes les activitats i centres afectats, en els casos que es requereixi I'ajuda
externa dels serveis d’emergencia.

Aquesta trucada no és obligatoria en els supodsits en qué el pla d’autoproteccio s’apliqui de forma
preventiva davant una contingéncia interna o externa o no es requereixi ajuda externa.

Es comunicara I'emergéncia al guardamolls — 627.48.44.85 i a la policia Local de Sant Feliu de
Guixols — 972.32.42.11.

També cal comunicar al Centre de Coordinacié Operativa de Catalunya (CECAT-93 551 7285) de
la forma immediata per telefon per part del responsable que determini el pla tan bon punt en decreti
I'activacio, per a tots aquells suposits que generin o puguin generar afectacio a l'interior o a I'exterior
i siguin susceptibles d’aplicar mesures d’emergéncia per a la proteccio de la poblacié a I'interior 0 a
I'exterior de l'activitat.

Aquesta comunicacié s’ha de complementar amb correu electronic (protecciocivil@gencat.cat) el
més aviat possible indicant:

Nom i emplacament de la instal-laci6: CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS.
Fase d’activacio del pla d’autoproteccié:

Descripci6 i abast de la condicié de risc o de 'emergéncia i estimacié dels efectes produits
o possibles a l'interior de I'establiment, i a I'exterior si es coneixen.
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Mesures d’autoproteccié adoptades i previstes, tant pel que fa al confinament/evacuacié
com als equips propis d’intervencid, i les mesures de suport de I'exterior sol-licitades per al
control de l'accident i I'atencié a les persones afectades.

Informacié complementaria rellevant que faciliti la resposta de proteccio civil per a la gestio
de 'emergéncia i la proteccio a la poblacié.

A banda de la comunicaci6 inicial, es mantindra un flux d’'informacié amb el CECAT mentre duri
'emergéncia.

Comunicacié posterior de les emergéncies.

Un cop conegudes les conseqiiéncies i les possibles causes de les emergéncies, aixi com una
estimacio de la poblacié afectada, el titular de I'activitat, Ports de la Generalitat, en el termini maxim
de set dies habils, elaborara i trametra un informe.

Aquest informe ha de detallar com a minim la descripcié de 'emergéncia i de les causes conegudes;
hora exacta i procediment de deteccié de 'emergéncia; cronologia de les actuacions reals i de les
actuacions previstes en el pla d’autoproteccid, incloses les comunicacions internes i externes;
mesures de proteccid preses (confinament o evacuacié dels ocupants) i aspectes del pla
d’autoproteccié a millorar o modificar, com a resultat de I'experiéncia derivada de 'emergéncia.

Les persones titulars de centres o activitats han de trametre’l a la direccié general competent en
matéria de proteccio civil. La manca de tramesa pot suposar la imposicié de les sancions que
corresponguin.

Teléfon Unic emergencies: 112

Guardamolls — 627.48.44.85

Policia Local de Sant Feliu de Guixols —972.32.42.11
CECEAT: 93 551 72 85
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4 Document 4: Implantacié, manteniment i actualitzacio
4.1 Responsabilitat i organitzacio.

El principal objectiu de laimplantacié és que el pla sigui operatiu, és a dir, que en cas d’activacio
0 posada en marxa es realitzin totes les accions previstes i que es facin de forma rapida i eficac per
minimitzar els danys que es puguin produir. Comprén des dels procediments per activar-lo i com es
fan els avisos fins a com es coordinen els serveis d’emergéncia que hi participen i qué s’ha de tenir
en compte per desactivar el pla. També s’ha d’assegurar I'actualitzacié dels procediments d’actuacio
previstos al PAU i 'adaptacié a possibles modificacions.

El pla d’autoproteccié ha de ser implantat necessariament durant el primer any de vigéncia del pla i
ha de ser mantingut de forma continuada. La implantacio i el manteniment esmentats han de donar
compliment als aspectes segients:

a) Formacié tedrica i practica al personal que treballa en l'activitat. S’ha d’establir un
programa d’activitats formatives periddiques adequat i dimensionat a I'activitat per assegurar
el manteniment de la formacié tedrica coneixements han estat adquirits.

b) Informaci6 a les persones usuaries de I'activitat sobre els seus riscos, sobre les mesures
a prendre en cas d’emergéncia i sobre els mitjans existents per fer efectives aquestes
mesures: vies d’evacuacio, punts de reunié i zones de confinament, si escau. Cal garantir
que els punts de reunié queden fora de les vies d’accés dels serveis d’emergéncia a la
instal-lacié o, en cas d’impossibilitat material, que permetin un facil accés dels serveis
d’emergéncia a la instal-lacié.

c) Realitzacié i comunicacié de simulacres d’emergéncia, amb la periodicitat i les
condicions que fixa I'article 13 del Decret 30/2015.

d) Abans dels dos anys de vigéncia del pla, la persona titular o responsable de 'activitat ha
d’elaborar un informe de descripcié de les actuacions d’implantacié del pla realitzades
en el primer any, signat pel cap de I'emergencia. De forma quadriennal, cal elaborar un
informe de descripcié de les actuacions de manteniment del pla també signat pel cap de
'emergéncia.

4.1.1 Responsables de laimplantacio.
Es el responsable del conjunt de mesures a prendre per assegurar l'eficacia operativa del pla
d’autoproteccio.

La personatitular de I'activitat ha de conservar la documentacié de totes les actuacions d’implantacio
i manteniment del pla. L’Administracié competent podra requerir en qualsevol moment, com a
obligaci6é derivada del pla, la documentacié esmentada; la manca de disponibilitat i tramesa de la
documentacio pot suposar la imposicié de les sancions que siguin aplicables.

L’Administracié6 competent podra avaluar les actuacions d’implantacié i proposar les actuacions
correctores oportunes. Aixi mateix, la persona titular de I'activitat o centre podra proposar mesures
alternatives en funcié de la seva organitzacié i mitjans disponibles.

La persona responsable de la implantacié sera: Maribel Vela com a gerent del Club Nautic.
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4.1.2 Planificacié, coordinacié i seguiment de les accions d’implantacié.

Mes 9 Mes10 Mes1ll Mes12

Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6 Mes 7 Mes 8

Actuacions

PRIMERA FASE: RESPONSABLES | PROGRAMA D'IMPLANTACIO

Redaccio6 del PAU i presentacio del 0
PAU

Designacio de les persones
responsables de la implantacio del 1
PAU.

Reunions amb responsables de la 2 1
implantacio del pla.

Definir el calendari d'implantacié. 2-3
Reunions amb la direccio de I'activitat

per presentar el programa 4
d’'implantacié

SEGONA FASE: FORMACIO/INFORMACIO | IDENTIFICACIO DE MITJANS ADSCRITS AL PAU

Sessions formatives amb el personal 1-2-3-4
implicat en el PAU. (a definir)
Inventari i adqy|S|C|o del mitjans 1-2-3.4 | 1-2-3-4
adscrits al pla.

TERCERA FASE: EXERCICIS | SIMULACRES
1

Idea del simulacre

Presentaci6 inicial del simulacre al
personal directiu i avis a I'organisme 1-2
competent (si aplica)

Reunié de preparacié simulacre
Revisar instal-lacions i exercicis 1-2
practics.

Reuni6 de preparacio dels 3
observadors.

3-4

Instal-lacions
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Actuacions

Proves d’alarma i megafonia

Avaluaci6 de la prova i incorporacio
de millores, si cal.

Mes 1

Mes 2 Mes 3

Mes 4

Mes 5

Mes 6 Mes 7

Mes 8

Mes 9

Mes 10

Mes 11

Mes 12

Elaboracié d’un informe de valoracié
amb propostes de millora.

Realitzacié del simulacre. 2-3
Reuni6 de valoracié després del
simulacre.
4

mitjans i recursos.

QUARTA FASE: PROGRAMA DE REVISIONS DEL PAU
Programa de formacio6 (reciclatge, nou 4
personal, simulacres, recordatoris).
Programa de revisi6 i substitucio de 4

Programa de revisi6 i actualitzacio de

la documentacié del PAU. 234
A dins els requadres hi ha la setmana proposada per realitzar I'actuacio.
Els responsables de la implantacié del pla poden desighar aquestes tasques a una entitat externa
Les dates son aproximades.
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4.1.2.1 Planificacio, programai terminis d'accions de formacié i divulgacié.

Tot el personal involucrat haura d’estar entrenat per respondre adequadament a alld que descriu el
PAU.

FORMACIO PER AL PERSONAL EQUIP EMERGENCIES

Tipus de formacio Formacio tedrica-practica

Objectiu Formar al personal en matéria de prevencid i actuacié en cas
d’emergéncia.

Adquirir seguretat i confianca per actuar després davant de qualsevol tipus
d’emergéncia que es pugui donar a 'empresa.

Programa teoric en | 1. Definicié i conceptes generals: que és i per a qué serveix un pla d’autoproteccio,
PAU i emergeéncies i el sistema de plans d’emergéncia.

2. Pla d’autoproteccio de la instal-lacio:

» Esquema dels continguts del PAU.

* Repas descriptiu de les instal-lacions més significatives.

+ Mitjans humans i materials existents a la instal-lacié: teoria i practica. Usuaris i
usuaries de la instal-lacio.

* Riscos interns i externs.

* Nivells d’activacié del pla.

+ Organitzacié en cas d’emergencia.

* Procediments generals.

3. Integracié amb altres plans d’ambit superior i inferior:
* Direcci6 de I'emergéncia.

* Responsables de la intervencio.

* Centres de coordinacio.

4. Informacio sobre els riscos més importants

5. Direcci6 i gestio d’emergencies

« Estrategies i tactiques.

* Lideratge.

« Accions inicials en cas d’emergéncia.

+ Organitzacio, comunicacio i relacions externes en cas d’emergéncia.

6. Procediments operatius

* Detecci6 i transmissioé de I'alarma.

* Activacio del pla.

» Comunicacions internes i externes.

* Fonts d’informacid i recollida de dades (fitxes, catalegs, directoris, etc).
» Coordinacié amb altres centres activats.

7.Teoria del foc i proteccié contra incendis

» Combusti6 i propagacio.

+ Actuacions especifiques segons els escenaris possibles.
* Fitxes d’intervencié en cas de mercaderies perilloses.
Programa practic per | Control del foc.

al Cl i El (a realitzar | « Mitjans d’extincio.

per empresa externa | * BIE.

acreditada) + Actuacions en espais interiors i exteriors.

» Senyalitzacié d’emergéncia i socors.

* Practiques

4.1.2.2 Planificaci6, programa i terminis de simulacres.

Cal planificar i realitzar un simulacre anual.
Aquest simulacre pot ser amb mobilitzacié de mitjans personals propis o aliens o bé de despatx?.

1 Simulacre: consisteix a posar a prova l'activacié, en condicions ficticies, d’un pla de proteccio civil, ja sigui un pla d’autoproteccio d’una
activitat/entitat, un pla d’emergencies municipal, un pla d’emergéncies autonomic o un conjunt d’aquests, per tal d’avaluar-ne I'operativitat.
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En el supodsit que hi hagi mobilitzacié de mitjans aliens, s’ha de comptar amb la seva acceptacié
prévia a I'efecte de coordinar-s’hi, cal avisar al departament de proteccié civil de la Generalitat per
tal de coordinar els agents externs.

Tots els simulacres que comportin accions que puguin provocar trucades al Centre d’Atencio i Gestio
de Trucades d’Urgéncia 112 de Catalunya o al CECAT s’han de comunicar a Ports de la Generalitat,
amb una antelacié minima de quinze dies habils.

Posteriorment a la realitzacié dels simulacres i en el termini de vint dies habils a comptar de la
realitzacié d’aquests, la persona titular o responsable de [l'activitat ha d’elaborar un informe
d’autoavaluacio6 signat pel cap de 'emergeéncia, aixi com detallar les accions de millora, si s’escauen,
i diferenciar tant les que comporten canvis en el pla d'autoproteccié com les d'implantacié. Una copia
d’aquest informe es trametra a Ports de la Generalitat.

El titular de I'activitat ha de disposar en tot moment dels informes d’autoavaluacio i els ha de facilitar
a '’Administracié competent un cop aquesta els hi requereixi; la manca de tramesa dels informes
esmentats a I'Administracid competent pot comportar la imposici6 de les sancions que
corresponguin.

El model d’'informe de planificacié i informe d’autoavaluacié es troba en els annexos, aquests es
guardaran numerats a les instal-lacions de 'empresa.

4.1.2.3 Planificaci6, programa i terminis de manteniment.

L’operativitat real del Pla queda garantida pel seu correcte manteniment, i per les seves revisions
periodiques.

S’entenen per revisions periodiques: la posada al dia i la millora derivada de I'experiéncia en
I'aplicacio del Pla, simulacres, etc. Aquesta actuaciéo comporta, entre altres, els aspectes seguents:

Mantenir al dia I'inventari de mitjans i recursos

Mantenir al dia la valoracié dels riscos i les seves consequéncies

Desenvolupar i seguir com a consequéncia del manteniment, els programes de formacio destinats
al personal i serveis actuants

Comprovar periodicament el Pla, per tal que els recursos es trobin en el mateix grau d’operativitat
que el Pla els assigni. |, en general, fer totes aquelles modificacions que puguin afectar el Pla i que
no comportin la seva revisio

Dur a terme les propostes economiques adients perqueé siguin viables tots els aspectes del Pla.
Com a minim el Pla es revisara cada quatre anys.

El responsable del manteniment del Pla sera el Cap d’emergéncies.

4.1.2.4 Manteniment, instal-lacions i equipaments.

Cal revisar i mantenir periodicament les instal-lacions i equipaments de lluita contra emergencies i
de detecci6 i prevencio.

Les revisions que han de fer-se pels instal-ladors o el fabricant, s'han contractat amb els instal-ladors
de les mateixes. De cada una de les revisions periddiques, tant de les efectuades pel Servei Técnic
de manteniment propi com pels instal-ladors, es mantindran un Registre escrit.

Simulacre de despatx: és un simulacre on es posa a prova la presa de decisions dels principals organs definits en els plans, tant a nivell de
responsables operatius com estratégics, per a una correcta resolucié de 'emergéncia simulada. No hi ha accions reals sin6 que tot és simulat
en despatxos (sobre paper).
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Taula 6: Control Manteniment extintors

PERIODICITAT ' OPERACIONS A REALITZAR

MENSUALMENT
(Personal de la propia seccio)

-Comprovar si es troben al seu lloc.

-Verificar la seva accessibilitat.

-Revisar el seu estat extern, inclds la manega.

-Comprovar que el fiador d’accionament esta col-locat i el precinte
intacte.

-Verificar que les instruccions d'utilitzacio son llegibles.
-Complimentar el corresponent comprovant de realitzacio,
donant-lo al responsable.

TRIMESTRALMENT

(Personal d’'una empresa
mantenidora  autoritzada, o bé
personal de l'usuari o titular de la
instal-lacié)

-Comprovacio de I'accessibilitat, senyalitzacid, bon estat aparent
de conservacio.

-Inspeccié ocular de mecanismes de seguretat,
inscripcions, etc.

-Inspeccid ocular de I'estat extern de les parts mecaniques (broc,
valvula, manega, etc.).

-Complimentar I'etiqueta de revisié de I'extintor.

-Anotacio al registre.

precintes,

ANUALMENT
(Personal del fabricant, instal-lador o
mantenidor autoritzat)

-Comprovacio del pes i pressio en el seu cas.

-En el cas d’extintors de pols amb envas de gas d'impulsié es
comprovara el bon estat de 'agent extintor i el pes i aspecte extern
d’aquest envas.

-Inspeccid ocular de I'estat de la manega, broc o llanga, valvules i
parts mecaniques.

-Es demanara certificat i s’anotara al llibre de registre.

CADA CINC ANYS
(Personal del fabricant, instal-lador o
mantenidor autoritzat)

-A partir de la data de timbrat de I'extintor (i per tres vegades), es
timbrara novament I'extintor d’acord amb la ITC-MIE-AP5 del
“Reglamento de Aparatos a Presion”.

-Es demanara copia de I'acta de prova i s’anotara al registre.

Taula 7: Control manteniment boques d’incendi equipades

PERIODICITAT

MENSUALMENT (1)
(Personal de la propia seccid)

‘ OPERACIONS A REALITZAR

-Comprovacio de la bona accessibilitat i senyalitzacio.

-Lectura i anotacié de la pressié del manometre.

-Complimentar el corresponent comprovant de realitzacio,
donant-lo al responsable per a la seva anotacid al registre.

TRIMESTRALMENT
(Personal del servei de manteniment)

-Comprovacié del seu estat per inspeccio de tots els seus
components, procedint a descargolar la manega en tota la seva
extensié. Comprovacié de I'accionament del broc, en cas de ser
de diverses posicions.

-Neteja del conjunt i greixatge de tancaments i frontisses de les
portes de I'armari.

-Anotacié del registre.

ANUALMENT
(Personal del fabricant o mantenidor
autoritzat)

-Desmuntatge de la manega i prova real de la mateixa en lloc
adequat, a la pressié normal de la xarxa de la BIE.
-Comprovacié del correcte funcionament del broc en les seves
diferents posicions i del sistema de tancament.

-Comprovacio de I'estanqueitat dels racords i manega i estat de
les juntes.

-Comprovacié de la indicacié del manometre amb un altre de
referéncia (patrd) acoblat al racord de connexi6 de la manega.
-Es demanara certificat o informe i s’anotara al llibre de registre.

CADA CINC ANYS
(Personal del fabricant o mantenidor
autoritzat)

-Prova de la manega a una pressio de 15 kg/cm?2.
-Es demanara certificat o informe i s’anotara al
corresponent.

registre

Taula 8: Control manteniment aparells d’enllumenat d’emergéncia

PERIODICITAT

TRIMESTRALMENT

(Personal del servei de manteniment)

OPERACIONS A REALITZAR

-Comprovacio del funcionament de cada equip d’enllumenat (és
suficient la desconnexid).

-Neteja dels aparells, inclus de I'interior de la pantalla.

-Substitucié de les bombetes si és necessari.
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-Substitucié de I'equip si fos necessari.

-Anotacié al llibre de registre.

Taula 9: Control Manteniment sistema automatic de deteccié i alarma d’incendis.

PERIODICITAT \ OPERACIONS A REALITZAR
DIARIAMENT (1) -Comprovacio de les llums de senyalitzaci6 i del funcionament de
(Personal de la propia seccio) les senyals optiques i acustiques en el lloc de control.

-Complimentar el corresponent comprovant de realitzacio, lliurant-
lo al responsable.

TRIMESTRALMENT -Comprovacio del funcionament de la instal-lacié (amb cadascuna
(Personal del servei de manteniment) | de les fonts de subministrament).

-Substitucié de pilots, fusibles, etc., defectuosos.

-Manteniment dels acumuladors (neteja de bornes, reposicid
d’aigua destil-lada, etc.).

-Neteja dels detectors situats en zones amb pols.

-Complimentar el corresponent comprovant de realitzacio per a la
seva anotacié en el registre.

ANUALMENT -Verificacio integral de la instal-lacio.
(Personal del fabricant o mantenidor | -Neteja de I'equip de centrals i accessoris.
autoritzat) -Verificacié d’'unions roscades o soldades.

-Neteja i reglatge de relés.

-Regulacié de tensions i intensitats.

-Verificacié dels equips de transmissié d’alarma.

-Prova final de la instal-laci6 amb cada font de subministrament
eléctric.

-Anotacio al llibre de registre.

Taula 10: Control manteniment sistema manual d’alarma d’incendis

PERIODICITAT OPERACIONS A REALITZAR

TRIMESTRALMENT -Comprovacio del funcionament de la instal-lacié (amb cadascuna
(Personal del servei de manteniment) | de les fonts de subministrament).

-Manteniment d’acumuladors (neteja de bornes, reposicié d’aigua
destil-lada, etc.).

-Anotacio al llibre de registre.

ANUALMENT -Verificacio integral de la instal-lacio.

(Personal del fabricant o mantenidor | -Neteja dels seus components.

autoritzat) -Verificacié d’'unions roscades o soldades.
-Prova final de la instal-laci6 amb cada font de subministrament
eléctric.

-Anotacio al llibre de registre.

4.1.25 Estudiiavaluacio dels incidents i accidents.

Un cop conegudes les conseqiiéncies i les possibles causes de les emergéncies, aixi com una
estimacio de la poblacié afectada, el titular de I'activitat, Ports de la Generalitat, en el termini maxim
de set dies habils, elaborara i trametra un informe.

Aquest informe ha de detallar com a minim la descripcié de 'emergéncia i de les causes conegudes;
hora exacta i procediment de deteccid de 'emergéncia; cronologia de les actuacions reals i de les
actuacions previstes en el pla d’autoproteccid, incloses les comunicacions internes i externes;
mesures de proteccié preses (confinament o evacuacié dels ocupants) i aspectes del pla
d’autoproteccié a millorar o modificar, com a resultat de I'experiéncia derivada de I'emergéncia.

Ports de la Generalitat, com a titular de la instal-laci6, trametra a la direccié general competent en
materia de proteccio civil. La manca de tramesa pot suposar la imposicié de les sancions que
corresponguin.
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4.2 Actualitzacio i revisi6 del pla.

Segons l'article 10 del Decret 30/2015, abans dels dos anys de vigéncia del pla, la persona titular o
responsable de I'activitat ha d’elaborar un informe de descripcié de les actuacions d’'implantacié del
pla realitzades en el primer any, signat pel cap de 'emergéncia. Una copia d’aquest informe es
trametra a Ports de la Generalitat.

La persona titular del centre o activitat ha de conservar la documentacié de totes les actuacions
d’'implantacié i manteniment del pla. L’Administracié competent podra requerir en qualsevol moment,
com a obligacié derivada del pla, la documentacié esmentada; la manca de disponibilitat i tramesa
de la documentaci6 pot suposar la imposicio de les sancions que siguin aplicables

De forma quadriennal, cal elaborar un informe de descripcié de les actuacions de manteniment del
pla també signat pel cap de 'emergéncia.

El pla d’autoproteccié s’ha de revisar sempre que hi hagi una modificacié substancial i, com a minim,
cada quatre anys, llevat dels plans de les activitats i centres sotmesos a la normativa de riscos
inherents als accidents greus en qué intervenen substancies perilloses, que s’han de revisar segons
la seva normativa especifica. La revisio del pla ha de seguir el mateix procediment d’homologacié
inicial, en funcié de la tipologia d’activitat de qué es tracti.

Aquesta activitat haura de fer la revisio del pla com a minim cada 4 anys.

Aixi mateix, el pla d’autoproteccié ha d’estar permanentment actualitzat, és a dir, la persona titular
de l'activitat és responsable de la modificacio sistematica de les dades que hagin pogut tenir alguna
variacio i d’incorporar-les en els protocols d’actuacié.

El pla d’autoproteccié actualitzat s’ha de trametre a través dHERMES.

Els models d’informes biennals i quadriennals es troben als annexos.

El responsable de I'actualitzacié del Pla sera del responsable de prevencio de riscos laborals: Sra.
Maonica Martinez.
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Annexos

Annex 1. Directori de comunicacions

Annex 1.1 Teléfons d’emergencies d’ajuda externa.
Annex 1.2 Teléfons del personal d’emergéncies de l'activitat.
Annex 1.3 Teléfons de les empreses de serveis i manteniment
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Annex 1.1 -Teléfons d’emergéncies d’ajuda externa

LLISTAT DE TELEFONS D’EMERGENCIES

EMERGENCIES

EMERGENCIES GENERALS

Urgéncies SANITARIES

Bombers de la Generalitat 112

Mossos d’esquadra

Guardamolls 627 48 44 85

Policia Municipal de Sant Feliu de Guixols 972 32 42 11

Policia Nacional 972 32 01 60

Guardia Civil del Mar (I'Escala) 972.77.44.58 /] 972.77.32.91

Protecci6 Civil Sant Feliu de Guixols 972 32 69 44

Direccié General de Transit 900 123 505

Informacié Meteorologica 807 170 365

INSTITUCIONS

CECAT (1)

Barcelona 935517285

CRA de I'Ajuntament

Serveis tecnics de I'ajuntament

CatSalut — Regi6é Sanitaria 900 161 161

Altres centres sanitaris propers

HOSPITAL DE PALAMOS 972 60 01 60

Creu Roja Sant Feliu — Vall d’Aro 972 82 22 22

Centre assistencial de la MUTUA

ASEPEYO 900 151 000

Altres

Instituto Nacional de Toxicologia 91 592 04 20
. 972 320 995

Oficina del Port - Guardamolls 627 48 44 85

Restaurant del Club Nautic 972 282 100

() Unicament per la comunicacié d’activacions del PAU i d’emergéncies (d’Us restringit).

112

emergencies
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Annex 1.2 Teléfons del personal d’emergéncies de I’activitat

LLISTAT DE TELEFONS INTERNS | EXTERNS D’EMERGENCIES

Carrec Nom i cognoms Telefon
Director del pla Maria Isabel Vela 972 32 17 00
Cap d’emergéncies Sergi Escobar 695 909 939
L 691 400 605
Suplent Cap d’emergencies | Marc Bozzo
690 320 111
Cap d’intervencio Albert Arnau 695 909 938
Equip d’intervenci6 Albert Arnau
Equib evacuacié i alarma Nabil Gattar 695 909 938
quip Jordi Montes
Equip de primers auxilis Jaume Mic6 625 503 697
Vigilant de seguretat Andre*_s Hurtaqlo 650 431 584
Joaquin Garcia
Claudia Bohigas
Centre de control Maria Gémez 972 321 700
Sara El Hadoutti
Responsable de prevencio | s Martinez 972 321 700
de riscos laborals
ALTRES TELEFONS D’INTERES
T
Oficina del Port 972 320 995
Zona Portuaria Nord 972.201.427
Capitania Maritima Palamoés 972.601.685
Salvament i Seguretat Maritima 900.20.22.02
Ports de la Generalitat 932.060.930
Confraria de Pescadors de Sant Feliu 972.32.03.81
Pere Carré Companyd 972.32.09.69
pany 972.32.08.61
Associacié Esportiva Vela Forca 3 617.870.074
Nautica Sant Feliu 972.32.36.44
Piscis Diving 972.32.69.58
Associacié Llop de Mar 972.32.72.63
Restaurant Nautic El Fortim 972.32.06.63
Bar Els Pescadors 972.32.18.57
. 972.83.74.30
Pere Castella Guardiola 649 493.082
Escola Nautica Medinya 972.20.17.69
Associacié de comerciants i industrials 625.302.967
Benzinera REPSOL 696.392.374
Turisme 972 82 00 51
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Annex 1.3 Teléfons de les empreses de serveis i manteniment

Cal que estiguin inclosos els teléfons de les empreses de serveis i manteniment que puguin ser Utils
en cas d’emergéncia o post emergéncia.

LLISTAT DE TELEFONS DE LES EMPRESES DE SERVEIS | MANTENIMENT

Companyia

FECSA ENDESA

Teléfon Central /
Urgéncies

AIGUA
Nom i telefon responsable
. de Manteniment
Companyia | AQUALIA Telafon Central / 902 18 60 18
Urgéncies
GAS
Nom i teléfon responsable
. | REPSOL GAS de Manteniment
Companyia | bpopA Teléfon Central / 901 100 100
Urgéncies
ELECTRICITAT
Nom i teléfon responsable
de Manteniment 902 523 400

902 51 54 51 (avaries)

CONTROL EXTINTORS | DETECTORS D’INCENDIS

Nom i teléfon responsable
de Manteniment

Teléfon Central /
Urgéncies

Companyia | Segurifoc Telafon Central / 972 237199
Urgéncies

SEGURETAT — DETECTORS ALARMES
Nom i teléfon responsable

Companyia | Plana i Fabrega 612 LIS 902 20 00 10
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Annex 2. Formularis per a la gestio de les emergeéncies.

S’han d’incloure en aquest annex els models de comunicats establerts per a I'avis extern en cas
d’emergeéncia, aixi com altres dels quals disposi I'activitat.

Annex 2.1 Informe planificacié d’'un simulacre

Annex 2.2 Informe autoavaluacié d’'un simulacre

Annex 2.3 Model d’avis al 112, al CECAT

Annex 2.4 Designacié de treballadors encarregats de les mesures d’emergéncies
Annex 2.5 Informe biennal descripcié actuacions d‘implantacié del PAU

Annex 2.6 Informe quadriennal
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Annex 2.1 Informe planificacié d’un simulacre

Tots els simulacres que comportin accions que puguin provocar trucades al Centre d’Atencio i Gestio
de Trucades d’Urgéncia 112 de Catalunya o al CECAT s’han de comunicar a Ports de la Generalitat,
amb una antelacié minima de quinze dies habils.

a) Dades generals:
Nom de 'establiment.
Adreca completa.

b) Objectius del simulacre.

c¢) Escenari:

Breu descripcié de I'escenari accidental previst en el PAU I'ocurréncia del qual se simulara.

En el cas que es tracti d’edificis oberts al public on es practiqui I'evacuacio, cal indicar quins soén el
punt o els punts de reunio, si n’hi ha més d’un definit en el pla.
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Annex 2.2 Informe autoavaluacié d’un simulacre

Posteriorment a la realitzacié dels simulacres i en el termini de vint dies habils a comptar de la
realitzacid d’aquests, la persona titular o responsable de l'activitat ha d’elaborar un informe
d’autoavaluacio signat pel cap de 'emergéncia, aixi com detallar les accions de millora, si s’escauen,
i diferenciar tant les que comporten canvis en el pla d'autoproteccié com les d'implantacié. Aquest
informe es trametra a Ports de la Generalitat.

INFORME DE SIMULACRE - Es realitzara anualment

Objectius: Verificacio de la implantacié del pla
Activacio total o parcial de les accions en cas d’emergéncia
Analisi dels resultats

En un simulacre d’un pla d’autoproteccié es pretén posar a prova:
Els avisos als teléfons d’emergencies.

La transmissio d’'informacio.

La resposta dels equips d’emergencies.

La coordinacio dels grups.

La direccid del pla.

L’aplicacié de mesures de proteccio.

El funcionament i efectivitat dels sistemes d’avisos

Data de realitzacio: A concretar a la reunié de Responsables
Hora de realitzacio: A concretar a la reunié de Responsables
Tipus d’exercici: A concretar a la reunié de Responsables

S’especificara el tipus de simulacre a realitzar (evacuacio, extincié d'incendi,
contencid de vessaments, primers auxilis, accident laboral, etc.)

Escenari Breu descripcié de I'escenari simulat.
Observacions:. A concretar a la reunié de Responsables

Explicacié de com s'’iniciara 'emergéncia i qué caldra fer per sufocar-la.
Breu cronologia amb Hora salta I'alarma/produeix l'accident/... (inici simulacre).

Hora avisos interns i qui els realitza.

Hora avisos als serveis d'emergéncia (112, guardamolls, policia local,
CECAT (935517285) i qui els realitza.

Quan s'activa el PAU i en quina fase. Hora i motiu canvi de fase (si és el cas).
Principals accions dels actuants del PAU.

Si participen serveis d'emergéncia externs, hora arribada.

Hora es desactiva el PAU.

Finalitzacié del simulacre.

Valoracions del simulacre S’han complert els objectius?

L'organitzacié ha respost correctament davant I'emergéncia?

Els procediments d'actuacio sén els adequats?

Els mitjans i recursos sén suficients i els adequats?

Si participen serveis d'emergéncia externs, com ha estat la

coordinacié amb aquests?

Accions de millora (si | Espai per anotar les observacions i accions de millora, un cop realitzat
s'escau). I'exercici.

Signatura cap de I'emergéncia o titular activitat (o responsable técnic en qui delegui)
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Annex 2.3 Model d’avis al 112, al guardamolls, a la policialocal i al CECAT

Hola,
Em dic

| truco del CLUB NAUTIC DE SANT FELIU DE GUIXOLS

S’ha produit un/a

Incendi

Explosio

Accident a persona
Amenaca de bomba

Etc.

Ala zona

Hi ha (nimero) ferits

Necessitem ajuda externa Ambulancia
Policia
Bombers

La nostra adreca és

Zona portuaria de Sant Feliu de Guixols

| el teléfon

Teléfon: 972 32 17 00
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Annex 2.4 - Designacio de treballadors encarregats de les mesures d’emergéncies

D'acord amb l'establert a I'article 20 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, 31/95, se licomunica
el seu nomenament com a (1) per ser integrant de
I'equip de I'actuacio en cas d'emergéncia.

Nom del treballador:

DNI:

Rebut Signat:

Signat: Titular de 'activitat
Treballador Data:

(1) Posar quin carrec ocupa segons el llistat de 'Annex | del PAU.

Arxivar al PAU
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Annex 2.5 Informe biennal descripcié actuacions d‘implantacié del PAU

Segons l'article 10 del Decret 30/2015, abans dels dos anys de vigéncia del pla, la persona titular o
responsable de I'activitat ha d’elaborar un informe de descripcié de les actuacions d’implantacio del
pla realitzades en el primer any, signat pel cap de 'emergéncia.

Aquest informe es trametra a Ports de la Generalitat.

Informe descripcié actuacions d‘implantacié del PAU

1. Periode al qual es fa referéncia.

2. Descripci6 de les actuacions referents a formacio que s'han realitzat:

Programa de formacio realitzat (teoric i practic) i objectius d'aquest.

Sistema de control utilitzat per comprovar que el personal ha assolit els objectius plantejats en el programa
de formacio.

Resum dels resultats obtinguts pel personal al llarg del programa de formacio (percentatge de personal que
ha assolit els objectius).

Valoraci6 del programa de formacid i possibles millores de futur.

3. Descripciod de les actuacions referents a la informacio als usuaris que s'han realitzat:

Sistema utilitzat per informar sobre els riscos que genera l'activitat, mesures a prendre en cas d'emergéencia
i mitjans per a que aquestes mesures siguin efectives (punt/s de trobada, vies d'evacuacio, zona/es de
confinament)

Valoracié que en fan d'aquest sistema els usuaris.

Valoraci6 d'aguest sistema i possibles millores de futur.

4. Descripcio de les actuacions referents a la mitjans i recursos que s'han realitzat:
Criteris utilitzats per definir els mitjans i recursos necessaris.

Com s'han gestionat els mitjans i recursos.

Valoracié de la gestié d'aquests i possibles millores de futur.

5. Descripci6 de les actuacions referents als simulacres que s'han realitzat:
Llista de tots els simulacres realitzats durant aquest periode.
Descripcio de com s’han introduit les accions de millora detectades en els simulacres en el PAU.

6. Prioritzar les millores de futur de cara al segiient periode biennal

7. Signatura cap de lI'emergéncia o titular activitat
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Annex 2.6 Informe quadriennal

Informe quadriennal

1. Periode al qual es fa referéncia.

2. Descripcio6 de les actuacions referents a formacio que s'han realitzat:

Programa de formacid realitzat (teoric i practic) i objectius d'aquest.

Sistema de control utilitzat per comprovar que el personal ha assolit els objectius plantejats en el programa
de formacio.

Resum dels resultats obtinguts pel personal al llarg del programa de formacié (percentatge de personal que
ha assolit els objectius).

Valoracié del programa de formacié i possibles millores de futur.

3. Descripci6 de les actuacions referents a la informacio als usuaris que

s'han realitzat:

Sistema utilitzat per informar sobre els riscos que genera l'activitat, mesures a prendre en cas d'emergencia
i mitjans per a que aquestes mesures siguin efectives (punt/s de trobada, vies d'evacuacio, zona/es de
confinament)

Valoracié que en fan d'aquest sistema els usuaris.

Valoraci6 d'aguest sistema i possibles millores de futur.

4. Descripci6 de les actuacions referents a la mitjans i recursos que s'han
realitzat:

Criteris utilitzats per definir els mitjans i recursos necessaris.

Com s'han gestionat els mitjans i recursos.

Valoracié de la gestié d'aquests i possibles millores de futur.

5. Descripcio de les actuacions referents als simulacres que s'han realitzat:

Llista de tots els simulacres realitzats durant aquest periode.

Descripcio de com s’han introduit les accions de millora detectades en els simulacres en el PAU.
Descripcié de com s'han introduit les accions de millora en simulacres posteriors i si la valoracié és positiva
0 no.

6. Prioritzar les millores de futur de cara al segiient periode quadriennal.

7. Resum-llistat de les actualitzacions del PAU que s'han realitzat al llarg d'aguests quatre anys (si és el cas).

8. Signatura cap de I'emergéncia o titular activitat (o responsable técnic en qui delegui)
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Annex 3. Planols.

Recull dels planols esmentats en els diferents documents del pla.

Annex 3.1 PLANOL 1: Situacid, emplagament, sectoritzacio i arees de I'activitat
Annex 3.2 PLANOLS 2: Arees instal-lacions edifici principal

Annex 3.3 PLANOL 3: Zones de risc

Annex 3.4 PLANOL4: Punts de reuni6 i confinament

Annex 3.5 PLANOLS 5: Equips d’extincié incendis

Annex 3.6 PLANOLS 6: Rutes evacuacio
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Annex 4. Fitxes d’actuacio.

Recull de les fitxes d’actuacioé indicades al punt 3.5 del document 3, per als diferents equips i
persones implicades en el pla d’emergéncia. Les fitxes han de ser elaborades per a cada persona i
risc o bé per a cada persona i nivell d’activacio del pla, sempre que quedi clarament identificat en el
nivell d’activacié corresponent a cadascun dels riscos que es poden donar en I'activitat.

Annex 4.1 Fitxa d’actuacio num. 01: CAP D’EMERGENCIES

Annex 4.2 Fitxa d’actuacio num. 02: CAP D’INTERVENCIO

Annex 4.3 Fitxa d’actuacié nim. 03: EQUIP D’INTERVENCIO | EQUIP D’EVACUACIO |
CONFINAMENT

Annex 4.4 Fitxa d’actuacié nim. 04: EQUIP DE PRIMERS AUXILIS

Annex 4.5 Fitxa d’actuacié nim. 05: CENTRE DE CONTROL, ALARMA | COMUNICACIO

Annex 4.6 Fitxa d’actuacio num. 06: ACTUACIO EN CAS D’'INCENDI EN EDIFICI

Annex 4.7 Fitxa d’actuacio num. 07: ACTUACIO EN CAS INCENDI A BENZINERA

Annex 4.8 Fitxa d’actuacio num. 08: ACTUACIO EN CAS D’INCENDI EN EMBARCACIO
EN ZONA TECNICA

Annex 4.9 Fitxa d’actuaci6 num. 09: ACTUACIO EN CAS DE COL-LAPSE
D’ESTRUCTURA

Annex 4.10 Fitxa d’actuaci6 num. 10: ACTUACIO EN CAS DE VESSAMENT DE
CONTAMINANT A TERRA

Annex 4.11 Fitxa d’actuacio nim. 11: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA D ELA GRUA

Annex 4.12 Fitxa d’actuacié nim. 12: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA E VAIXELL A LA
ZONA TECNICA PER VENT

Annex 4.13 Fitxa d’actuacio nim. 13: ACTUACIO EN CAS D’ACCIDENT DE TRANSIT

Annex 4.14 Fitxa d’actuaci® num. 14: ACTUACIO EN CAS DENFONSAMENT
D’EMBARCACIO

Annex 4.15 Fitxa d’actuacié num. 15: ACTUACIO EN CAS D’ARRIBADA D’EMBARCACIO
AMB VIA D’AIGUA

Annex 4.16 Fitxa d’actuaci6 num. 16: ACTUACIO EN CAS DE VESSAMENT DE
CONTAMINANT A L'AIGUA

Annex 4.17 Fitxa d’actuacié num. 17: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA DE VEHICLE A
AIGUES DEL PORT

Annex 4.18 Fitxa d’actuacio num. 18: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA DE PERSONA A
L' AIGUA

Annex 4.19 Fitxa d’actuacié num. 19: ACTUACIO EN CAS D’ARRIBADA DE FERIT PER
MAR

Annex 4.20 Fitxa d’actuacié num. 20: ACTUACIO EN CAS D’EMERGENCIA SANITARIA
(NO TRAUMATICA)

Annex 4.21 Fitxa d’actuacio num. 21: ACTUACIO EN CAS DE TEMPORAL MARITIM

Annex 4.22 Fitxa d’actuacié num. 22: ACTUACIO EN CAS D’AMENACA DE BOMBA

Annex 4.23 Fitxa d’actuacié nim. 23: ACTUACIO GENERAL EN CAS D’'INCENDI
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Fitxa d’actuacié num. 01: CAP D’EMERGENCIES

CAP EMERGENCIES

Titular: Sergi Escobar

Suplent. Marc Bozzo

Funcions previes

Decidir el nivell d’activacio del pla en funcié de la valoracioé del cap d’intervencié.
Confirmar els avisos externs i interns fets i realitzar els pendents
Indicar les mesures de proteccioé a aplicar

Informar al 112, al Guardamolls, a la Policia Local i al CECAT
Activar el gabinet de comunicacio

Funcions durant 'emergéncia

Validar i coordinar les segiients actuacions del PAU:

- Evacuacié i confinament

- Atenci6 als afectats

- Atenci6 als mitjans de comunicacio

Mantenir informat al CECAT

En cas d’activacio de plans d’ambit superior, mantenir el contacte amb els corresponents organs
directius.

Rebre el personal d’emergéncies extern i indicar-li estat de la situacio.

Assegurar-se que s’avisa a Port de |la generalitat, a geréncia

Funciona un cop controlada I'emergéncia

Verificar la tornada a la normalitat

Desactivar el PAU

Informar al CECAT de la finalitzacié de 'emergéncia

Notificar la fi de 'emergéncia al gabinet de comunicacio i als superiors jerarquics

Dirigir 'avaluacio de I'emergéncia.
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Fitxa d’actuacié num. 02: CAP D’INTERVENCIO

CAP D’INTERVENCIO

Titular: Albert Arnau

Funcions previes

En rebre I'avis, desplagar-se fins al punt de 'emergéncia i fer la valoracié inicial de la situacio
Avisar el cap d’emergéncia i seguir les seves instruccions

Assegurar-se que la recepcio d’ajuda externa queda coberta

En cas que I'emergéncia es produeixi en 'ambit mari, coordinar-se amb el Cap d’emergéncies
per tal de trucar a la Guardia Civil del Mar i a Salvament Maritim.

Funcions durant 'emergéncia

Coordinar les actuacions de I'equip de primera intervencio (EPI) i si escau, de I'equip de segona
intervencio.

Determinar les mesures d’evacuacio o de confinament necessaries.

Mantenir informat el cap d’emergeéencia

Ser l'interlocutor amb els mitjans d’intervencié externs

Seguir les instruccions dels mitjans d’intervencié externs i realitzar les accions complementaries
sol-licitades.

Funciona un cop controlada I'emergéncia

Informar el cap d’emergéncia de la finalitzacié de les accions d’intervencié

Proposar la desactivacié del PAU d’acord amb les indicacions dels mitjans d’intervencié externs.
Participar en I'avaluacié de 'emergéncia
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Fitxa d’actuacié nam. 03: EQUIP D’INTERVENCIO i EQUIP D’EVACUACIO | CONFINAMENT

EQUIP D’INTERVENCIO i EQUIP D’EVACUACIO | CONFINAMENT

Equip d’intervencio.

Funcions previes
En ser avisats, dirigir-se al lloc de 'emergéncia.
Actuar seguint les consignes del cap d’intervencio
En cas d’'incendi, utilitzar els mitjans existents a la zona per extingir-lo
En cas d’evacuacié o confinament seguir indicacions del CI.
Funcions durant 'emergéncia
Incendi en embarcacio:
1. Aillar 'embarcacio
2. Assegurar els caps que lliguen 'embarcacioé al moll
3. Intentar apagar les flames
Vessament a l'aigua
1. Localitzar I'origen del vessament i aturar-lo.
2. Aturar el transit maritim
Incendi en edifici
1. Tancar les portes per tal de confinar-lo
2. No intentar salvar objectes ni equipaments

En general, intentar resoldre la situacié d’emergéncia sense posar en perill la propia integritat
fisica.

En cas d’evacuacié
1. Guiar als treballadors i usuaris fins al punt de reunié

En cas de confinament

1. Guiar als treballadors i usuaris fins al punt de confinament
Funciona un cop controlada I'emergéncia
Col-laborar en les tasques de neteja per tal de retornar a la normalitat.
Participar en 'avaluacié de 'emergéncia
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Fitxa d’actuacié num. 04:EQUIP DE PRIMERS AUXILIS

EQUIP DE PRIMERS AUXILIS

Titular:Jaume Mico

Funcions previes

S’assegurara de tenir les farmacioles de les instal-lacions en correcte estat i amb el material
necessatri.

Funcions durant 'emergéncia

En cas d’emergéncia en la que hi hagi un ferit o que es necessiti ajuda sanitaria el personal de
primers auxilis acudira al punt on es troba I'accidentat per tal d’assistir-lo mentre truca al 112 o la
mutua d’accidents.

En l'arribada dels serveis externs posara al dia de I'estat dels ferits en el cas que n’hi hagi.

Funciona un cop controlada I'emergéncia
En cas d’haver utilitzar material de la farmaciola es revisara el contingut i es sol-licitara la seva
reposicié en cas necessari.
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Fitxa d’actuacié nam. 05: CENTRE DE CONTROL, ALARMA | COMUNICACIO

CENTRE DE CONTROL, ALARMA | COMUNICACIO

Titular: Claudia Bohigas

Maria Gomez , Sara el HAdoultti

Funcions préevies

Assegurar que es disposa del llistat de telefons d’emergencies actualitzat
Funcions durant 'emergéncia

Al rebre la comunicacié d’'una possible emergéncia es tallaran totes les connexions amb I'exterior.
El CC avisara immediatament al CE i al CI.

Per ordre del CE trucaran al 112, al guardamolls 627 48 44 85, a la Policia Local 972 32 42
11ial CECAT 93 551 72 85.

El CC fara els avisos necessaris per radio per avisar a les embarcacions que puguin aproximar-
se al port.

En cas d’emergéncia médica qui truqui al 112 sera el Equip de primers auxilis

Ocupar-se de les comunicacions del pla d’autoproteccié, tant durant [lactivacido, com
posteriorment.

Si s’escau, donar suport al grup d’evacuacio i confinament per solucionar tots els aspectes relatius
a les persones afectades per 'emergéncia: allotjament, trasllat de victimes...

Comunicar al Centre de Coordinacié Operativa de Catalunya (CECAT) mitjanant e-mail el més
aviat possible indicant:
Nom i emplagament de la instal-lacio:.
Fase d’activacio del pla d’autoproteccié: Cal
Descripcié i abast de la condicié de risc o de I'emergéncia i estimacid dels efectes produits o
possibles a l'interior de I'establiment, i a I'exterior si es coneixen.
Mesures d’autoproteccié adoptades i previstes, tant pel que fa al confinament/evacuacié com als
equips propis d’intervencio, i les mesures de suport de I'exterior sol-licitades per al control de
I'accident i 'atenci6 a les persones afectades.
Informacié complementaria rellevant que faciliti la resposta de proteccié civil per a la gestié de
I’'emergencia i la proteccioé a la poblacio.

Funciona un cop controlada 'emergéncia
Restablir els comunicacions exteriors
Avisar al CECAT de la fi de 'emergéncia.
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Fitxa d’actuacié nam. 06: ACTUACIO EN CAS D’INCENDI EN EDIFICI

INCENDI . PRIMERS
EN EDIFICI » EVACUACIO »| FERITS? _.. AUXILIS SEM
F 3
- EQuP_ "
| DEVACUACION | NO
| CONFINAMENT : [:I
e —— =1
i Equp |
:  PRIMERA |
i INTERVENCIO |
< p . I
"
LLUITA AMB il
MITJANS |+
PROPIS
- EXTINCIO AVALUACIO
BOMBERS » DELFOC ' OE DANYS NETEJA
RETORN .| REDACCIO
NORMALITAT "l INFORME
Actuacions a realitzar en cas d’incendi a:
Edifici Un incendi a part de I'edifici implica perill per tota la resta.

Les principals zones de perill sén la cuina i al tanc de propa.

Apagar els aparells eléctrics.

Tancar el pas de gas.
Si es possible combatre el foc amb els mitjans a I'abast fer-ho.
A la cuina cal tenir en compte que els focs produits per oli i greixos cal combatre’ls tapant el recipient o amb

extintors tipus “K” o de CO2. En cap cas utilitzar aigua.
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ez’

Trucar als bombers

Treure els cotxes i altres impediments de I'esplanada propera a I'edifici per facilitar I'arribada d’ajut extern
(sempre que sigui possible)

Evacuar I'edifici.

Actuacions arealitzar per evacuar el personal de I'edifici
Ocupacio en el pitjor del casos:

Planta Segona — Restaurant 80
Planta intermédia 0 (fora de servei)
Planta baixa 15

Total Edifici 95

PER EVACUAR LA 22 planta (restaurant i sala social)
1. Mai es fara servir 'ascensor.
2. No s'utilitzara I'escala interior (perill de caiguda de part de la coberta)
3. S’usara solament la porta més a I'Est de I'edifici.
4. La gent es dirigira a la rampa de “Cala Jonca”, en la part més allunyada del tanc de gas situat a la planta intermedia, mai a la del edifici i sempre
direccio cap a I'esplanada portuaria.
El encarregat de I'evacuacioé sera el darrer en sortir després de comprovar que no quedi ningu cal revisar
a. Cuina.
b. Magatzem
c. Serveis
d. Sala de Socis.
6. El punt de reuni6 sera I'esplanada portuaria sempre més al Nord de I'antic edifici de treballs portuaris.
7. Ningu abandonara el punt de reuni6 fins comprovat que totes les persones han arribat sanes i estalvies.

o

PER EVACUAR la Planta intermedia (aquesta planta esta fora de servei i no hi hauria d’haver ningu)
Mai es fara servir 'ascensor.
No s’utilitzara I'escala interior (perill de caiguda de part de la coberta)
S’usara solament les portes que donen a la terrassa.
Sempre s’anira direccié cap a I'escullera evitant apropar-se al tanc de gas.
El encarregat de I'evacuacié sera el darrer en sortir després de comprovar que no quedi ningu.
El punt de reunio sera I'esplanada portuaria sempre més al Nord de 'antic edifici de treballs portuaris.
. Ningl abandonara el punt de reunid fins comprovat que totes les persones han arribat sanes i estalvies.
PER EVACUAR la Planta baixa
1. Es bloquejara la porta principal en posicid “oberta” i s’'usara qualsevol de les dues portes (principal o marineria), atenent a la proximitat al usuari i
llunyania al foc.
2. El encarregat de I'evacuacio sera el darrer en sortir després de comprovar que no quedi ningu cal revisar

NogkrwdbrE
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a. Oficina i marineria.

b. Sala de reunions i serveis de minusvalids.
c. Vestuaris

d. Magatzem.

3. El punt de reunio sera I'esplanada portuaria sempre més al Nord de I'antic edifici de treballs portuaris.
4. Ningu abandonara el punt de reunié fins comprovat que totes les persones han arribat sanes i estalvies.
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PLANTA INTERMEDIA
EVACUACIO CAS D'INCENDI

e

I : , ; 3 . ‘ ;“ Direccio Evacuocié
I .

No utilitzar

Zona de perill extraordinari (Tanc de LPG)
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22 PLANTA
EVACUACIO CAS D'INCENDI
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Direccié Evacuacié
@ No utilitzar
o Direccio Correcte
A Zona de Perill excepcional (Tanc de LPG)
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PUNT DE REUNIO
EVACUACIO CAS D’'INCENDI
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Fitxa d’actuacié nam. 07: ACTUACIO EN CAS INCENDI A BENZINERA

INCENDI EN
BENZINERA

v PRIMERS
| FERITS? AUXius SEM

EVACUACIO
EDIFICS
PROPERS

F

Y

RETIRAR VEHICLES
| EMBARCACIONS [*---_
PROPERS e T —— .

/| 1
! | PRIMERA |
LLUITA CONTRA t INTERVENCIO

EL FOC AMB eemTTT e '
MITJANS INTERNS [“

l EXTINCIO NETEJA ,| RETORN REDACCIO
| BOMBERS |———* INCENDI *  DE LESPAI NORMALITAT INFORME

r

Actuacions a realitzar en cas d’incendi a:
Embarcacié que s'incendiaen o | Es un perill de la posta en marxa dels motors de gasolina després de repostar i degut als vapors del combustible. En 40

prop de la gasolinera anys d’existéncia de la instal-lacié s’ha produit un cop.

Després de posar en seguretat a les persones apartar 'embarcacié de les instal-lacions
Si es possible combatre’l amb els mitjans a I'abast fer-ho.
Els vaixells abarloats, i no implicats a l'incident, abandonaran immediatament el moll.
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Trucar als bombers.

Tancar els aparells sortidors.
Apagar les bombes.

Desallotjar la gasolinera si s’escau.

instal-lacié s’ha produit un cop.

Si es possible combatre’l amb els mitjans a I'abast fer-ho.
Els vaixells abarloats abandonaran immediatament el moll.
Trucar als bombers.

Tancar els aparells sortidors.

Apagar les bombes.

Desallotjar la gasolinera si s’escau.

Incendi a les proximitats La muntanya propera esta plena de matolls i des de el “Salvament” hi llencen deixalles. En 40 anys d’existéncia de la

Si es possible combatre’l amb els mitjans a I'abast fer-ho.

Els vaixells abarloats abandonaran immediatament el moll.
Tancar els aparells sortidors.

Apagar les bombes.

Trucar als bombers.

Desallotjar la gasolinera i tota la zona fins més enlla dels tancs.

Només hi ha un cami possible en direccié al Passeig del Mar a traves dels molls.

Incendi a la gasolinera Es pot produir per combustié espontania del combustible o per la presencia d’electricitat estatica o per una descarrega.

Actuacions arealitzar per evacuar el personal de la GASOLINERA

El nimero de persones a la gasolinera, en un moment donat, podria arribar a una vintena, incloent-hi els tripulants de les embarcacions abarloades.
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Fitxa d’actuacié num. 08: ACTUACIO EN CAS D’INCENDI EN EMBARCACIO EN ZONA TECNICA

INCENDI PRIMERS
FERITS? AUXILIS »| SEM

EN EMBARCACIO
VARADA

L J

L | [% ]

- ; EQUP |
ALLLAR - f 1 PRIMERA |
1
1

EMBARCACIO i INTERVENCIO

h J
LLUITA AMB

MITJANS
PROPIS

F Y

y

EXTINCIO N AVALUACIO RETORN - REDACCIO
BOMBERS » DEL FOC DE DANYS NETEJA NORMALITAT INFORME
Actuacions a realitzar en cas d’incendi a:

Darsena esportiva El principal perill de la darsena esportiva el constitueixen les embarcacions i els materials i productes emmagatzemats a
bord.

k.
k.

s

Aquets son:
- Gasolina o gasoil pels motors.

Gas liquat per cuines.

Enginys pirotécnics de seguretat.

Productes de neteja, alcohol de farmaciola i altres..

Aixi mateix el material del buc (majoritariament fibra de vidre i resines de poliester termoestables) son dificils d’extingir i
provoquen gasos toxics.

La proximitat entre vaixells permet que el foc s’estengui per simpatia.
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Sies pOSS|bIe combatre el foc amb els mitjans a I'abast fer-ho.

Trucar als bombers.

Deixar obertes les portes de la darsena.

Deixar aixecada la barrera d’accés.

Retirar els vehicles que puguin haver a I'escullera.

Treure els vaixells més proxims si es possible sense comprometre la seguretat personal.

Evacuar la zona.
En els vaixells de fusta es possible apagar el incendi amb aigua. En el cas de les de fibra, si aquesta crema, sera dificil
d’extingir essent aconsellable aillar el vaixell remolcant-lo.

Grua — Escar

Els problemes sén del mateix tipus que els de la darsena pero la concentracié de vaixells es menor.

Els materials inflamables existents estan localitzats i aillats.
Les pintures i les deixalles de la recollida selectiva poden generar fums toxics.

Sies p033|ble combatre el foc amb els mitjans a I'abast fer-ho.

Trucar als bombers.

Treure els vaixells proxims (cas d’haver-ne) si es possible sense comprometre la seguretat personal.

Treure els vaixells de la zona de vela lleugera i evacuar al personal de la mateixa.

Treure els cotxes i motos aparcats a la proximitat.

Evacuar la zona.
En els vaixells de fusta es possible apagar el incendi amb aigua. En el cas de les de fibra, si aquesta crema, sera dificil
d’extingir havent d’usar productes que I'apaguin per ofegament.

Aparcament

El principal perill esta constituit per la benzina dels diposits.

La maxima concentracié de vehicles es troba entre el 15 de juliol i el 15 d’agost podent haver-n’hi un centenar a 'aparcament
del Club i un nimero igual a la zona d’aparcament lliure. Aixi mateix I'espai portuari en front I'edifici es troba ocupat per les
instal-lacions del Festival de Porta Ferrada, i la darrera setmana de Juliol i primera d’agost I'aparcament de la Confraria
ocupat per les atraccions de la fira.

Sies p033|ble combatre el foc amb els mitjans a I'abast fer-ho.
Trucar als bombers.
Treure els cotxes proxims si es possible sense comprometre la seguretat personal.
Evacuar la zona i les properes.
Treure els vaixells de la zona de vela lleugera (fins i tot llencant-los a I'aigua per la rampa) i evacuar al personal
de la mateixa
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Zona de Vela lleugera

Darsena esportiva

Aquesta zona no té corrent eléctric ni S’emmagatzemen productes combustibles, tot i aixi en cas d’'incendi caldra

Si es possible combatre el foc amb els mitjans a I'abast fer-ho.

Trucar als bombers.

Treure els cotxes proxims si es possible sense comprometre la seguretat personal.

Evacuar la zona.

Treure els vaixells de la zona (fins i tot llencant-los a I'aigua per la rampa) i evacuar al personal de la mateixa.

persones.

Es sortira per les portes més properes a cada passarel-la.

Es dirigiran a la zona de reunié en I'esplanada portuaria sempre més al Nord de I'antic edifici de treballs portuaris.

En cas de quedar persones entre el foc i les sortides o entre el foc i la zona de reunio seran evacuats per mar des de les
puntes de les palanques.

Grua — Escar

El maxim de persones presents a I'escar en un moment donat no ultrapassara de les 20.

Es sortira per les portes més properes de les dues existents, sempre la més allunyada del foc.
Es dirigiran a la zona de reunié en I'esplanada portuaria sempre més al Nord de I'antic edifici de treballs portuaris

Aparcament

La capacitat de vehicles, en ple mes d’agost, es de tres-cents.

Al estar només delimitat per peces de formigé i no tancat, es sortira per qualsevol dels espais existents (sempre el més
proper i allunyat del foc)
Es dirigiran a la zona de reunié en I'esplanada portuaria sempre més al Nord de I'antic edifici de treballs portuaris.

Zonade Vela lleugera

En el transcurs de la regata més gran de la temporada hi podrien haver 250 persones.

Es sortird per la porta de llevant.
Es dirigira a la zona de reunié
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Cas excepcional (el foc talla el pas en el caminormal

- Direccié normal
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PUNT DE REUNIO
EVACUACIO CAS D’'INCENDI
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Fitxa d’actuacié nam. 09: ACTUACIO EN CAS DE COL-LAPSE D’ESTRUCTURA

COL-LAPSE
INFRAESTRUCTURA

PRIMERS

NO P ———————————

EVACUACIO [

F 3

ACORDONAR
LA ZONA

¥

AVALUACIO REDACCIO

RECONSTRUCCIO
DANYS PERITATGE [—| INFORME > |
MATERIALS /0 REPARACIO

L4
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Fitxa d’actuacié nam. 10: ACTUACIO EN CAS DE VESSAMENT DE CONTAMINANT A TERRA

VESSAMENT
CONTAMINANT
ATERRA
L
ATURAR LA
FUITA ¥oeil -
~-.i EQuUP |
! PRIMERA | e .
_- 1 INTERVENCIO i ! GESTORDE |
! PR S | | RESIDUS |
SENYALITZAR LA |-~ | AUTORITZAT 4
ZONA AFECTADA h
1
1
:
L 4 :
NETEJA AMB RETIRAR r— :
MATERIAL - AEQEERB&T N M%ETREL RETORN REDACCIO
ABSORBENT - > > *  INFORME
\BSORBEN] ABSORBENT ABSORSENT NORMALITAT
C

" EQUP !
! SEGONA !
{ INTERVENCIO |
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Fitxa d’actuacié num. 11: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA DE LA GRUA

CAIGUDA
GRUA

PRIMERS
FERITS? 4- AUXILIS o SEM

5]

ATERRA AMAR
AVALUACIO VESSAMENT?
DANYS

’ . CONTENCIO fe—
RETIRAR

GRUA

NETEJA DE REDACCIO
LA ZONA  [—*|_RETORN NORMALITAT |——{ ""orcms

F
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Fitxa d’actuacié nam. 12: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA DE VAIXELL A LA ZONA TECNICA PER VENT

CAIGUDA VAIXELL
ZONA TECNICA

l

PRIMERS
FERITS? | AUXILIS SEM

v

[w0]

AVALUACIO
DE DANYS

l

Avis
PROPIETARI

[

v

RETIRAR EL »| NETEJADE RETORN REDACCIO
WAIXELL LA ZONA NORMALITAT "l INFORME

k.
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ACCIDENT TALLAR L caP |
DE TRANSIT * CIRCULACIO [* | DINTERVENCIO |
AL PORT AL VIAL Lo
h
PRIMERS
| FERITS? '—- AUXILIS »| SEM
. EQUIP !
| PRIMERA !
NO | INTERVENCIO |
'"'1 . ’
INCENDI T ANeS |, | BomBERS [ ExTincio
VEHICLES? PROPIS > *| Foc
v .| RETRAR |,
| VEHICLES
NETEJA | reTORN [ REDACCIO
PAVIMENT *| NORMALITAT > INFORME
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Fitxa d’actuacié nam. 14: ACTUACIO EN CAS D’ENFONSAMENT D’EMBARCACIO

EMBARCACIO
ENFONSADA

ATURAR COL-LOCAR BARRERES
> TRANSIT > ABSORBENTS
EMBARCACIONS - l
R EFECTIVES? » Sl
" Equp |
| SEGONA | v
| INTERVENCIO | Eﬂ
A J
. TANCAR v
« | BOCANA O DARSENA
» VESSAMENT BUIDAR AIGUA
AMB BARRERES > ™M EMBARCACIO
ABSORBENTS CONTROLAT
¥
== SanTTT - HISSAR
m=mmmmmmemmmm - | ! | VARAR
i GESTORDE | | CAPBUSSADORS '™~~~ ™* :
| "RESIDUS | LT EMBARCACIO
| AUTORITZAT & ~=--__ l
e mmm e ————— i Tt
- GESTIO RETIRAR
"INFORVE. NORMALITAT [ | MATERIAL e e
ABSORBENT ABSORBENT

'\

1
1
|  SEGONA _
| INTERVENCIO

______________

Seguir les instruccions del PLA INTERIOR DE CONTINGENCIA DEL PORT DE SANT FELIU DE GUIXOLS (GIRONA)
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Fitxa d’actuacié nam. 15: ACTUACIO EN CAS D’ARRIBADA D’EMBARCACIO AMB VIA D’AIGUA

WVAIXELL AMB
VIA D°AIGUA

v
ATRACADA
FOSSAT
ESCAR

'

VESSAMENT? CONTENCIO

m) '
L 4

BUIDAT
DrAIGUA

REDACCIO

v
HISSADA | :
EMBARCACIO -4_—>REF’ARACIO | RETORN NORMALITAT }—b INFORME

Seguir les instruccions del PLA INTERIOR DE CONTINGENCIA DEL PORT DE SANT FELIU DE GUIXOLS (GIRONA)

Annexos
Pagina 109



Pla d’Autoproteccio del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

Fitxa d’actuacié nam. 16: ACTUACIO EN CAS DE VESSAMNET DE CONTAMINANT A L’AIGUA
WVESSAMENT

¥
| ATURAR FUITA |.L o

" Equip
] | PRIMERA |
: - -~ INTERVENCIO
ATURARTRANSIT | .-~~~ [T 77 7777 i
EMBARCACIONS
TASQUES DE rmmmmmmmmmom -
CONTENCIO |—»| EFECTIVES? » S| | GESTORDE !
PRIMARIA | RESIDUS | ,
N | AUTORITZAT } REDACCIO
: (R —— d INFORME
: NO : ¥
: " :
rEmmmmmmmm—_———— = ¥
{ EQUIP ! TANCAR v RETIRAR GESTIO
i SEGONA | B BOCANA VESSAMENT MATERIAL MATERIAL .| RETORN
! INTERVENCIO | AMB BARRERES " CONTROLAT | ABSORBENT ABSORBENT NORMALITAT
e : ABSORBENTS IMPREGNAT

Seguir les instruccions del PLA INTERIOR DE CONTINGENCIA DEL PORT DE SANT FELIU DE GUIXOLS (GIRONA)
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Fitxa d’actuacié nam. 17: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA DE VEHICLE A AIGUES DEL PORT

VEHICLE
A LAIGUA

l PRIMERS SEM
FERITS? —DI S| f——* AUXILIS > EM
NO

k.

"
+

1 L]
r _ CONTENCIO =
| ”ESS“I'E"T' | g VESSAMENT | | INTERVENCIO |
I e :
NO | RETIRADA BARRERES |*°
1 [ GESTOR DE |
) ' 1
RETIRADA TP PR 1 RESIDUS |
VEHICLE IMPREGNADES  AUTORITZAT |
‘ | S 1
| |
_________ S N
RETORN REDACCIO
{ GRUAI —
| CAPBUSSADORS NORMALITAT INFORME

Donada la morfologia de les instal-lacions es practicament impossible que aital accident es produeixi, de tota manera cas de passar:
A.- Cas de que els ocupants puguin abandonar el vehicle.

1.- S’actuara com en el suposit d’home a l'aigua.

2.- Un cop sans i estalvis els ocupants, o abans si es possible, es controlara qualsevol fuita de carburant o oli.

3.- Tan aviat com sigui possible es recuperara el vehicle amb una grua.

B.- Cas de que els ocupants no puguin abandonar el vehicle.
1.- Es demanara amb caire d’urgéncia la col-laboracié d’'un submarinista, seguint-se després de lliverats el mateix procediment que en el suposit d’home a 'aigua.

2.- Un cop sans i estalvis els ocupants, o abans si es possible, es controlara qualsevol fuita de carburant o oli.
3.- Tan aviat com sigui possible es recuperara el vehicle amb una grua.
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Fitxa d’actuacié nam. 18: ACTUACIO EN CAS DE CAIGUDA DE PERSONA A L’AIGUA

PERSONA A
L'AIGUA

.

TANCAR
DARSENA

_____________ ;
! ‘ EQUIP |
POT NEDAR? —-—>| RESCAT AQUATIC |« ----- SEGONA |

l INTERVENCIO |

INDICAR-LI PERSONA
SITUACIO ESCALA » FCI}RA DE
DE SALVAMENT L'AIGUA

'

PRIMERS
AUXILIS

'

SEM

.

RETORN
NORMALITAT

| S |

En el cas de la caiguda de persona o persones a l'aigua dins les instal-lacions de Club Nautic Sant Feliu de Guixols.

1.- Immediatament donada 'alarma es llencgara des de el lloc més proper una guindola (rotllana salvavides) amb cap (n’hi ha repartides regularment per la darsena)
2.- No es perdra de vista la persona caiguda.

3.- Es donara avis per radio a I'oficina.

4.- Es situara prop d’'una de les escales d’emergéncia per facilitar la recollida.

5.- Cas de que la persona no s’agafi a la gindola — i sempre que no constitueixi un perill- un membre del personal, amb el corresponent flotador — es llengara en
el seu ajut.

6.- De ser necessari s'iniciaran els procediments de reanimacié i s’avisara a personal sanitari.
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%

ARRIBADA
EMBARCACIO

AMB FERIT

v

PREPARACIO

PUNT ATRACAMENT

'

OBRIR VIES
D'EVACUACIO

v

ESPERAR
ARRIBADA SEM

.

ESPERAR |
EMBARCACIO
AL PUNT
D'AMARRAMENT

Fitxa d’actuacié nam. 19: ACTUACIO EN CAS D’ARRIBADA DE FERIT PER MAR

! EQUIP
i PRIMERA
! INTERVENCIO

¥

PRIMERS
AUXILIS

v
un
m
=

A L'ENTRADA
DEL PORT

EVACUACIO DEL
FERIT

!

RETORN
NORMALITAT

Y

REDACCIO
INFORME
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Fitxa d’actuacié num. 20: ACTUACIO EN CAS D’EMERGENCIA SANITARIA (NO TRAUMATICA)

El temps es vital, en cas de dubte sobre la urgéncia sempre es urgent.
Sol-licitar sempre ajut de personal sanitari.

En cas de dubte no fer.
Davant de traumatismes que puguin afectar a la columna, cap o en cas de fractures no_ moure mai a I'accidentat
Els mitjans d’emergéncia sén escassos i necessaris a altres llocs no malgastar-los.

Impedir que es formin aglomeracions al voltant de I'afectat.

Tranquilitzar a I'afectat i acompanyants.
No perdre la calma.

Obeir sempre les ordres del personal sanitari.

PACIENT NO
TRAUMATIC
PACIENT EN
ATURADA : DEMANAR .| TRUCADA
. f——»| NO |——»|POSICIO LATERAL >
CARDIORESPIRATORIA? DE SEGURETAT AJUDA 112
!
SEGUIMENT
CONSTANT DEL
DEMANAR PACIENT
AJUDA
TRUCADA
112
REANIMACIO
CARDIO o SEM le
PULMONAR ¢
EVACUACIO
PACIENT
RETORN REDACCIO
NORMALITAT INFORME
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A) Emergéncies Internes (Aquelles que es produeixen dins de la zona de concessié)

1. L’alerta arribara o es coneixera per un mariner que ha de donar compte immediata per radio a I'oficina.
2. Preguntar a qui a vist I'incident: Que, quan, com, a on.
a. Que ha passat
b. Quan ha passat
c. Com ha passat
d. A on ha passat
1. Observar rapidament I'aspecte de I'afectat, les dades seran d'utilitat pels serveis médics que han d’arribar.
a. Consciencia (conservada, alterada o inconscient): Comprovarem si pot respondre preguntes, si es coherent, si te son. Si no respon esta
inconscient.
b. Respiracié (conservada, alterada o aturada): veure si el pit es mou o intentar comprovar si surt aire per nas o boca, també es important
el ritme.
c. Color de la pell (pal-lida, groga, blau-violeta)
d. Suor, estat de la pell, si esta calent o fred, etc .
2. Preguntar si pateix alguna malaltia o si pren algun medlcament
3. Si hi ha algun metge conegut demanar-li ajut.
4. En els casos lleus i menys greus que hagin menester d’assisténcia médica, sempre que s’estigui segur de no empitjorar la situacid, es pot
traslladar amb el vehicle del Club o d’un particular al C.A.P. a 5 minuts de les instal-lacions.
5. S’obriran les barreres per facilitar 'accés a 'ambulancia cas de ser necessari.

B) Emergéncies Externes
1. Properes: (Aquelles que esdevenen confrontants amb la concessid) > S’actuara igual quer a les internes.

2. Llunyanes.( Aquelles que es produeixen en lloc diferent i que arriben al Club per que se’ls hi doni solucio)
a. Perradio: Es dona avis per radio per part d'una embarcacié que porta a I'afectat.
i. A més de les altres preguntes es demanara posicié aproximada i temps estimat d’arribada.
i. Esdonara avis a I'equip de Creu Roja per si poden anar al seu encontre.
iii. Es preparara un lloc adient, de facil accés i que permeti desembarcar comodament a I'afectat
iv. S’actuara segons les passes 5, 6 i 7 de les internes.
b. ATlarribada: Generalment arriba un vaixell a tota velocitat mentre els seus ocupants criden demanant una ambulancia.
Aquestes persones tenen una urgencia en el sentit definit per I'’Associacié Médica Americana (“situacié que en opini6 del pacient, la seva
familia o de qui assumeixi la responsabilitat de la demanda d’ajut, requereixi una atencié immediata”), per tant dificilment s’avindran a
donar cap tipus d’informacid limitant-se a repetir la seva demanda.
Cal tenir en compte que ja s’ha perdut un temps precids.
i. Intentar obtindre la maxima informacié
. Actuar segons els punts 5, 6 i 7 de les internes.
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Fitxa d’actuacié nam. 21: ACTUACIO EN CAS DE TEMPORAL MARITIM

TEMPORAL
MARITIM
¥
ACTIVACIO . NIVELL 1 -
INUNCAT *| (SITUACIO DE RISC) AVIS A USUARIS
NIVELL 2
(SITUACIO D'ALT RISC)
A 4
TANCAMENT DEL [ DESACTIVACIO RETORN
DIC ESPATLLER | INUNCAT " NORMALITAT

Els temporals es solen produir d’octubre a maig, sense descartar que es pugui produir algun el mes de setembre.

Només afecten al port aquells compresos entre E i SSW (entre 90° i 200°), essent els d’altres components poc significatius.

En general , dels 7 0 8 que es produeixen anualment, pocs son perillosos amb ones d’al¢gada al voltant del 2,5 metres.

Aquells amb onades de entre 2,5 i 4,5 metres afecten només a la circulacié de persones i vehicles pel espatllar de I'escullera, vials i parts del moll adossat.
Amb ones d’algada superior als 4,5 metres comencen a perillar les embarcacions.

Quan les ones ultrapassen els 8 metres (casos excepcionals) podria perillar incus la seguretat de I'edifici i el seus voltants.

Per ones de grandaria superior a 10 metres els efectes sén imprevisibles perd es suposen catastrofics.

Els efectes del temporal sén de dos tipus:

1.- Utrapassament del moll d’escullera
2.-Agitacio al interior de la darsena.

Problemes afegits:

Es costum de la gent anar a veure el temporal a I'escullera.
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La gent te com costum no respectar els senyals de prohibicié de pas a la zona. A més al no ser zona de concessié Club Nautic Sant Feliu de Guixols no te autoritat

sobre 'indret.

Mesures de prevenci6:

Al ser fenomens naturals que no es poden evitar tan sols en cas que puguem preveure el temporal es prendran una série de mesures per reduir els danys.

Nivell estat Alerta

Mesures de prevencié

Actuacions del personal

Pla d’evacuacio DARSENA
ESPORTIVA, ESCAR, ZONA DE
VELA | RAMPA

Nivell 1: S’anuncia un
temporal pero encara
no ha comencat

1.- Preparar caps, defenses i altres materials

2.- Revisar el material de marineria (Llanternes, roba d’aigua)
3.- Avisar al Contramestre (Cas de no ser-hi).

4.- Es comproven els amarres de les embarcacions.

5.- S’avisa al personal de marineria per que estigui alerta.

6.- Revisar i posar benzina a les embarcacions d’evacuacio.

Nivell 2: Un temporal
(anunciat o no) s’inicia
pero encara no

ultrapassa el dic

Nivell 4: La mar
ultrapassa el dic i
ocasionalment arriba a
les embarcacions

1.- Avisar al Contramestre (Cas de no ser-hi).

2.- S’avisa al personal de marineria per que estigui alerta.

3.- Es preveu el sistema de guardies sense activar-lo

4.- Es comproven un a un els amarres de les embarcacions.
5.- Es comproven i asseguren les embarcacions de I'escar i
esplanada de vela lleugera.

El personal haura de portar VHF o
Teléfon per estar sempre comunicat

No s’emprendra cap accio

Cas de no haver-se fet abans totes les passes del nivell
anterior.

1.- Avisar al Contramestre (Cas de no ser-hi).

2.- Avisar a Administracio / Geréncia ( Cas de no ser-hi)

3- Posar tots els accessos i portes de d’Us automatic en
manual.

4.- Barrar el pas de vianants i vehicles a I'escullera (posar
tanques al inici de I'escullera).

5.- Reforgar els amarres que calguin.

6.- Avisar al personal

7.- A criteri del Contramestre activar el sistema de guardies.
8.- Moure embarcacions que puguin quedar més afectades.

1.- El personal haura de portar VHF o
Teléfon per estar sempre comunicat.

2.- Es portara roba d’aigua quan es circuli
per I'escullera o palanques

3.- Per las nit es portara llanterna o altre
sistema d'’il-luminacio.

Cas de no haver-se fet abans totes les passes del nivell
anterior

1.- Moure totes les embarcacions dels primers amarres de les
palanques “A”, “B”, “C”i “D”.

2.- Cas de saltar el corrent, accedir al quadre eléctric
desconectar els interruptors de la darsena i reconectar els de

I’edifici.

1.- El personal haura de portar VHF o
Teléfon per estar sempre comunicat.

2.- Es portara roba d’aigua quan es circuli
per I'escullera o palanques

3.- Per las nit es portara llanterna o altre
sistema d'il-luminacio.

1.- S'impedira el pas a tothom.

2.- Es requerira I'ajut de la forga publica
per impedir I'accés a les zones que no
sén de concessié ( espatllar del Port i
vials) — Cas de no aconseguir aquest ajut
Club Nautic Sant Feliu de Guixols es
desentendra d’aquestes zones.

3.- La sortida de la gent de les
instal-lacions del Club es fara sota la
supervisié del personal i tenint cura dels
cops de mar
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3.- Rondes peridodiques per comprovar el estat d’amarres i
embarcacions.

4.- Moure qualsevol embarcacié que pugui perillar tant per
I'estat de la mar com per les properes com per risc de topar
amb les palanques.

5.- A partir d’aquest nivell si una embarcacié es desamarra i
deriva sense control a dins del port, sempre que sigui possible
sense risc per les persones o la seva integritat, es remolcara
cap a I'extrem Sud de la zona de pesca.

6.- Revisar i posar benzina a les embarcacions d’evacuacio.

4.- A criteri del Contramestre es posaran
armilles salvavides quan circulin per les
palanques.

Cas de no haver-se fet abans totes les passes del nivell
anterior.

1.- Rondes constant per comprovar el estat d’amarres i
embarcacions.

2.- Si una embarcaci6 es desamarra i deriva sense control a
dins del port, sempre que sigui possible sense risc per les
persones o la seva integritat, es remolcara cap a I'extrem Sud
de la zona de pesca

1.- Ningd circulara per la palanca
adossada en els trams afectats.

2.- Qualsevol desplagament es fara, de
ser possible, amb pneumatica, per
parelles i donant compte amb anterioritat
al Contramestre del seu moviments, lloc
de desti i ruta a seguir.

3.- Llevat de quan siguin a zones.
completament segures tot el personal
portara roba d’aigua i armilla salvavides.

4.- El personal haura de portar VHF o
Teléfon per estar sempre comunicat.

5.- Per las nit es portara llanterna o altre
sistema d'il-luminacio.

1.- Tots els usuaris que restin a la
darsena esportiva 'hauran d’abandonar.
a.- Avisar per VHF (canal 9).
b.- Anar a l'extrem de
palanques per ser evacuats per mar.
2.- No s'utilitzaran els molls de I'escullera
ni vials per I'evacuacio.
3.- Ladescarrega de personal evacuat es
fara a I'extrem nord (N) de I'escar, si es
segur, o a la rampa d’avarada de vela
lleugera.

las

6: Catastrofe —
Ones d’algada igual o
superior a 10 metres

Nivell

1.- Es procedira a la total evacuacio de la darsena esportiva.
2.- Tot el personal, després d’assegurar-se que no queda
ningu a les instal-lacions les abandonara fins a nova ordre.

3.- No s’intentara salvar cap embarcacid que es pogués
desamarrar i derivar sense control a dins del port.

1.- Tot el personal abandonara la zona i
es dirigiran al punt de reunié a lloc segur.
2.- Només es podran moure accions des
de embarcacions pneumatiques i amb
vistes a la proteccié de la vida humana a
la mar.

1.- Es requerira I'ajut de la forga publica
per fer abandonar la darsena esportiva.
2.- Tots els usuaris que restin a la
darsena esportiva, sense excepcio,
I’'hauran d’abandonar.

a.- Avisar per VHF (canal 9).

b.- Anar a I'extrem de las palanques per
ser evacuats per mar.

3.- No s'utilitzaran els molls de I'escullera
ni vials per I'evacuacio.

4.- La descarrega de personal evacuat es
fara a on el temps ho permeti.

5.- El personal i usuaris abandonaran la
zona i es dirigiran al punt de reunié a lloc
segur
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Nivell estat Alerta Pla d’evacuacié EDIFICI ' Pla d’evacuacié: BENZINERA

Nivell 1: S’anuncia un
temporal perd encara
no ha comencat

Nivell 2: Un temporal
(anunciat o no) s’inicia
pero encara no
ultrapassa el dic

Nivell 4: La mar

ultrapassa el dic i
ocasionalment arriba a
les embarcacions

L’edifici de Club Nautic Sant Feliu de Guixols es troba ben protegit dels efectes del mar, tant per la
seva ubicacio6 i orientacié de la costa com per estar defensat per elevacions rocoses que arriben als
20 metres sobre el nivell del mar en condicions normals.

Malgrat el dit, en condicions extraordinaries de venti de mar, es podria veure afectat si be, només en
els nivells 5 6.

Amb onades de el voltant de 8 metres d’alcada esquitxades violentes poden arribar a ultrapassar
I'edifici sense que constitueixin cap perill per I'estructura o les persones.

Les onades superiors a vuit metres d’algada sén extraordinariament rares a la mediterrania i els seus
efectes sobre la costa resulten de dificil previsio

La benzinera pot funcionar normalment
(sempre depenent de I'agitacid interior)

S’iniciaria I'evacuacio al arribar al nivell 5.
RESTAURANT
El titular del lloguer del restaurant sera avisat i estara obligat a complir aguestes instruccions.

a. Mai es fara servir I'ascensor.

b. No s'utilitzara I'escala interior (perill de caiguda de part de la coberta)

c. S’usara solament la porta més a I'Est de I'edifici.

d. La gent es dirigira a la rampa de “Cala Jonca” mai a la del edifici i sempre direcci6 cap a
I'esplanada portuaria.

e. El encarregat de I'evacuacio sera el darrer en sortir després de comprovar que no quedi ningu cal
revisar

a. Cuina.

b. Magatzem

c. Serveis

d. Sala de Socis.

f. El punt de reunié sera I'esplanada portuaria sempre més al Nord de l'antic edifici de treballs

portuaris.
g. Ningu abandonara el punt de reunid fins comprovat que totes les persones han arribat sanes i
estalvies.

PLANTA BAIXA
a. Es bloquejara la porta principal en posicié “oberta” i s'usara només aquesta. No es sortira per la
porta més al Oest de I'edifici (marineria) ni s’anira cap a 'escollera.

1.- Es deixara de servir combustible.

2.- Es tancaran les maquines i desactivaran les
bombes.

3.- Es taparan les maquines i s’asseguraran les
fundes.

4.- Ningu romandra al moll de benzinera.
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b. El encarregat de I'evacuacio sera el darrer en sortir després de comprovar que no quedi ningu cal
revisar
c. Oficina i marineria.
d. Sala de reunions i serveis de minusvalids.
e. Vestuaris
f. Magatzem.
g. El punt de reuni6 sera I'esplanada portuaria sempre més al Nord de l'antic edifici de treballs
portuaris.
h. Ningl abandonara el punt de reunié fins comprovat que totes les persones han arribat sanes i
estalvies.
INVE GO E R i (Bl L es instal-lacions haurien d’estar evacuades. Cas de no haver-se fet es seguiran, amb
Ones d’algada igual o maxima urgencia, el indicat en el punt del nivell
superior a 10 metres 5
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EVACUACIO CAS DE TEMPORAL
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Annexos
Pagina 121



Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

PLANTA BAIXA
EVACUACIO CAS DE TEMPORAL

_l‘ 'l ' b, [

i l , . { f

AR TTITTI ,.2‘ gl 1] | |

HH IR N S -

it | il -, h
M PETTITTSE B PEP L L TTSL 1 1 K '—--____-__

@ No utilitzar

sl Direcci6 Correcta

Annexos
Pagina 122




Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2

Data: Octubre 2019

PLANTA INTERMEDIA
EVACUACIO CAS DE TEMPORAL

Direccié Evacuacio

(==

No utilitzar

®

Direccid correcte

RN
X
)

c ©
c £
[S)
A\a
o




Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

22 PLANTA
EVACUACIO CAS DE TEMPORAL

i ot .

- 4 .u 1

ittt

1 : "' | i |

:flun.!h | i "

FEPETTLL IS P | te n

Direccio Evacuacio

@ No utilitzar

sl Direcci6 Correcta

Annexos
Pagina 124




Pla d’Autoproteccié del Club Nautic de Sant Feliu de Guixals, rev.2
Data: Octubre 2019

PUNT DE REUNIO
EVACUACIO CAS DE TEMPORAL
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Fitxa d’actuacié nam. 22: ACTUACIO EN CAS D’AMENACA DE BOMBA

AMENACA
DE BOMBA

l LOCALITZACIO :
TRUCADA PAQUET DESACTIVACIO
l SOSPITOS

EVACUACIO +
DEL RECINTE

!

ESTABLIR
PERIMETRE
SEGURETAT

l AMENACA
MOSSOS ESQUADRA CERTE

!

REVISIO
RECINTE PORTUARI

A4

|

* ¥
AMENACA RETORN REDACCIO
FALSA NORMALITAT INFORME

h 4

v
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Fitxa d’actuacié num. 23: ACTUACIO GENERAL EN CAS D’INCENDI

Generalitats.

En cas d’incendi, es produeixi on es produeixi, s’han de seguir unes normes de caire general
gue es complimentaran amb particulars per cada situacio i zona.

‘“ a. Actuar amb rapidesa. 30 segons son suficients per que una petita flama quedi fora de
control.

b. Apagar els aparells eléctrics. Aquets al arribar el foc podrien crear altres focus.

—

c. Cas d’haver-ni tancar les claus de pas de gas. _.'u, .\

d. Tancar finestres (evitar corrents d’aire) i portes talla focs. \

e. Avisar sempre als bombers (112). Es preferible anular I'alarma que trucar massa tard

f. Evacuar amb rapidesa, perd sense permetre que condeixi el panic. No
val entretenir-se ni apinyar-se a les portes, cal anar tot seguit al punt de
reunio i no abandonar-lo fins que un responsable en doni la conformitat.

g. Elfum es més perillés que el foc. La major part de morts als incendis es produeixen
per inhalacié. Protegir-se posant-se draps o mocadors molls a I'entrada de les vies
respiratories.

h. No usar ’ascensor.

\

j. Lavidai la salut humanes sén precioses cal donar-li prioritat. Els bens materials
es poden substituir, les persones no.

i. Coneixer aquest pla, les vies de fugida i la situacié dels mitjans
contraincendis.
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