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El Club Nàutic Sant Feliu ha acol-
lit aquest hivern la 10a edició de 
la Guíxols Cup, la regata que por-
ta el nom de la ciutat ganxona i 
que enguany ha reunit exitosa-
ment més de 200 regatistes.
Àlvar Vila del Club Nàutic Cam-
brils en ILCA 4, Joan Fargas del 
mateix CN Cambrils en ILCA 6 i 
Maria Blanco i Àlex Camps del 
Club Nàutic El Balís en 420 van 
imposar-se en la primera fase de 
la prova, que va tenir lloc l’11 i 12 
de gener. 
En la segona fase de la regata 
del 8 i 9 de febrer, dedicada a la 
classe Optimist, el podi en or va 
estar dominat pel Club Nàutic El 
Balís, amb Juan Lleonart com a 
campió, seguit del seu company 
d’equip Damiano Tierno en se-

gon lloc. El tercer esglaó del podi 
va ser per a Elena López, del Club 
Nàutic El Masnou.
Pel que fa a la categoria plata, la 
guanyadora va ser Aina Álvarez, 
del Club Nàutic Vilassar de Mar. 
En segona posició hi va finalitzar 
Arnau Gergele-Almirall, del Club 
Nàutic Vilanova, i el tercer lloc el 
va ocupar Gala Rebes, també del 
Club Nàutic Vilassar de Mar.
La regata es va tancar el 15 i 16 de 
març amb la classe Europa amb 
un podi format per Marc Tello del 
CN Vilassar de Mar en primera 
posició, Pau Mora del CN Costa 
Brava-Club Vela Palamós en se-
gon lloc, i Joan Pla del CN Estartit 
en tercera posició.
El CNSFG fa una valoració molt 
positiva de la prova esportiva.

LES REGATES MÉS 
NOSTRADES

54a GuíxolsMedes

L’Enjolit en A Dos i el Lone en 
Altura van guanyar la 54a Regata 
GuíxolsMedes, la prova de creuer 
celebrada ininterrompudament 
més antiga de Catalunya que en-
guany s’ha celebrat a l’abril. 
La regata ha estat puntuable 
per al Campionat de Catalunya 
de Solitaris, A-Dos i Altura i els 
vencedors han rebut els anhelats 
lingots de plata.

M. GARRIGA I Q. FERRER, 
CAMPIONS DE CATALUNYA D’ILCA 6
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Activitats d’aquest estiu

El Club Nàutic Sant Feliu  ja es-
calfa motors per viure un es-
tiu carregat d’activitats socials 
per a tots els gustos que po-
deu consultar en un calendari 
en format desplegable que po-
deu trobar a les nostres oficines.
Com cada any, el tret de sortida 
de la temporada el donarà la festa 
solidària Blanc & Negre prevista 
pel 12 de juliol i que enguany des-
tinarà la seva recaptació a la Fun-
dació per l’Esclerosi Múltiple de 

Sant Feliu. Si ens voleu ajudar a fer 
difusió d’aquest esdeveniment, 
tenim un programa de patrocini 
que podeu demanar en format 
digital contactant amb oficines.  
A banda dels clàssics de cada any 
com la Cerca del Tresor de Cala 
Vigatà o la Nit del Soci, compta-
rem amb activitats noves com 
una Festa Jove,  un dia d’activitats 
de paddle, caiac, vela i rem gratuït 
per a socis i acompanyants i 
música de tardeo al Tinglado. 

El passat mes de maig vam rebre 
al nostre port la travessa marítima 
d’una delegació d’embarcacions 
de vela i de motor del municipi 
agermanat de Canet-en-Roussil-
lon. 
Va ser una jornada plena de mar 
i bon ambient que va culminar 
amb un sopar al Tinglado amb 
representants institucionals de la 
ciutat de Sant Feliu de Guíxols i 
del Club Nàutic Sant Feliu.

Travessa agermanada
El passat 23 d’abril els científics 
d’IFREMER , institució de renom 
internacional en l’àmbit de la in-
vestigació marina, es van reunir 
a Barcelona amb una selecció de 
més de 50 pescadors recreatius 
experts en captura i solta de la to-
nyina vermella per aconseguir un 
objectiu comú: Marcar tonyines 
vermelles d’entre 110 i 140 cm, 
just abans del període reproduc-
tiu. Entre ells hi van  participar JD 

Presents al Scientific Angler Tagging Tour

Charters Costa Brava, del nostre 
Club Nàutic, amb els pescadors 
Josep Dalmau, Ariadna de Lera i 
el soci del Club Joan Durall. 
El marcatge electrònic de to-
nyines té com a objectiu princi-
pal estudiar els patrons de movi-
ment, comportament i hàbitat. 
Tota aquesta informació és clau 
per gestionar de forma sosteni-
ble les poblacions de tonyines i 
millorar-ne el coneixement.

Campionat de IOM
Gran èxit de participació al Cam-
pionat de Catalunya de vela ra-
diocontrol de la classe IOM (In-
ternational One Meter) 2025 que 
va organitzar el Club Nàutic Sant 
Feliu de Guíxols a finals de gener 
i que amb 28 vaixells va doblar el 
nombre d’inscrits de l’any passat.
Destaca que enguany hi han par-
ticipat regatistes del País Valen-
cià, el País Basc, Andalusia, les Il-
les Balears o França.
La victòria va ser per Jose Val-
verde del CM Almería.
La regata va constar de vuit 
proves. 



L’equip d’ILCA del club nàutic ha 
afrontat el final de temporada 
amb un calendari ple de regates.

Al mes de març l’equip d’ILCA ha 
participat al campionat d’Espanya 
d’ILCA 4 celebrat a Hondarribia, 
on la regatista Mireia Garriga 
ha aconseguit una meritòria 5a 
posició femenina. A l’abril Guillem 
de Llanos, Mireia Garriga, Ricard 
Garriga i Quim Ferrer han estat a 
Can Pastilla, Mallorca, per partici-

Grans fites dels regatistes d’ILCA del Club
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par a la copa d’Espanya d’ILCA 6.

Per acabar la temporada el con-
junt de l’equip ha participat en 
els campionats de Catalunya de 
les diferents categories al llarg 
del maig. Pel que fa a les catego-
ries ILCA 4 i ILCA 7 s’ha regatejat 
a Roses, on Mireia Garriga ha si-
gut subcampiona de Catalunya 
femenina i campiona de Catalu-
nya sub18 femenina. Pel que fa 
als regatistes masculins, van fer 

els seus primers passos en la ca-
tegoria olímpica ILCA 7, on Quim 
Ferrer s’ha proclamat 3er abso-
lut i campió de Catalunya sub19 i 
Guillem de Llanos ha sigut 4t ab-
solut i subcampió sub 19.

Per últim, s’ha celebrat el campi-

onat de Catalunya de la categoria 
ILCA 6 en aigües de El Masnou, 
on Quim Ferrer i Mireia Garriga 
s’han proclamat campions de 
Catalunya.

Seguim compromesos amb la 
promoció internacional del nostre 
port i la destinació Costa Brava as-
sistint a les principals fires sectori-
als del món de la nàutica.
Aquest 2025, la gerent del Club 
Nàutic Sant Feliu Maribel Vela, 
juntament amb Ports de Cata-
lunya, ha estat a la Fira Boot de 
Dusseldof i al Palma International 
Boat Show informant els visitants 
de tot el que podem oferir. 

Xerrada per al St. Elm
La gerent del CNSFG, Maribel 
Vela, va participar el mes de 
març en una taula rodona sobre 
la conservació del fons marí di-
rigida a l’alumnat de 3r d’ESO de 
l’INS Sant Elm, que fa un projecte 
que treballa els ODS vinculats a 
la sostenibilitat i coneixement 
del fons marí i la protecció de la 
costa. L’objectiu de la jornada ha 
estat compartir reflexions i pos-
sibles solucions.

Presents a les fires Vela amb Càrites SFG

La gerent del CNSFG, Maribel 
Vela, va ser el passat mes d’abril 
al World Trade Center de Barce-
lona explicant el projecte dels 
biohuts que vam portar a terme 
l’any 2021. 
Ho va fer en el marc del Guada-
lupe Port Caraibes on va detallar 
la formació i estudis realitzats el 
2022 i 2023 al voltant d’aquesta 
instal·lació. 

Presentem els biohut
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Club Nàutic Sant Feliu @NauticSantFeliu

MÉS CLUB

Els continguts de l’Ondina van a càrrec del dpt. de premsa del club

SORTIDA DE LA VOLTA
La Volta Ciclista a Catalunya 2025 
ha tornat a sortir enguany de 
Sant Feliu de Guíxols, mostrant 
el port i la ciutat arreu i donant 
a conèixer la nostra destinació 
a més de generar un important 
impacte econòmic al municipi.

@club_nautic_sant_feliu_guixols

EL NOSTRE SUPORT A 
JOAN MIRET

El Club Nàutic Sant Feliu envia 
molts ànims i forces perquè torni 
aviat al CNSFG l’amic President 
de Llop de Mar Sr. Joan Miret, 
que va patir un accident marítim 
el passat 29 de març del 2025.
(Joan Miret, anys enrere, en una 
fotografia d’arxiu). 

REM DE BANC FIX A 
L’ESCOLA DE REM

L’equip de rem del Club Nàutic 
Sant Feliu de Guíxols estrena una 
nova escola de rem de banc fix. 
Si hi esteu interessats, podeu de-
manar més informació a les ofi-
cines del club. 

ASSEMBLEA SOCIAL DEL CLUB NÀUTIC SANT FELIU

El Tinglado segueix consolidat 
com a espai social i de trobada 
al port de Sant Feliu de Guíxols. 
Aquest 2025, ha acollit xer-
rades nàutiques sobre històries 
de navegació, meteorologia o 
manteniment d’embarcacions 
i també concerts oberts al 
públic de jazz i bossanova que 
han permès al públic assis-
tent gaudir de bona música tot 
fent un àpat a l’establiment. 
La programació musi-
cal seguirà de cara a l’estiu. 

EL TINGLADO ACULL XERRADES SOCIALS I CONCERTS

Aquest mes de maig s’ha cele-
brat a la Cambra de Comerç de 
Sant Feliu l’assemblea de socis 
i sòcies del Club Naàutic Sant 
Feliu de Guíxols, on s’han com-
partit projectes, fet balanç de 
l’any i fixat objectius de futur de 
l’entitat de la mà dels senyors 
President, Tresorer i Comodor. 
Els socis i sòcies, a qui agraïm 
la seva presència, van votar 
positivament per unanimi-
tat totes les propostes que 
es van posar sobre la taula.

ADÉU AL FESTIVAL
El port no serà enguany escenari 
de cap concert del Festival de la 
Porta Ferrada, amb la qual cosa 
es podrà disposar de l’espai del 
davant de les oficines del Club 
Nàutic durant tota la temporada.


